
 

 

 

   

 

     

  

  
   

         

 

 

※保育はありません 

おはなし

区立保育園の栄養士さんがお話しに来てくれます。「離乳食の

メニューを教えてほしい」 「どうやって始めたら良いか」 「どのくら

いの量をあげたら良いか」など、質問・相談にも応えてくれます。 
 

離乳食の進め方 
テーマ 


