
 

 

 

令和６年度  

練馬区立 地域子ども家庭支援センター関 主催 

【講師】浦山 恵美子さん（元保育園園長） 

【場所】練馬区立地域子ども家庭支援センター関２階 会議室 

【対象】2歳くらいのお子さんとそのパパ 4組 ※先着順 

 

【申込み方法】令和６年 6 月 15日～令和 6年 7月 5日まで 

電話・窓口・メール(QR コード)にてお申し込みください。 

 

❀メール（seki_cf_kodomo@tewotsunago.or.jp）で申し込みの方❀ 

下記の①～⑤を記入の上、お申し込みください。 

件名：パパとあーそぼっ♪ 

➀パパの名前 ②お子さまの名前（ふりがな） ③お子さまの生年月日・性別 

④電話番号 ⑤お住まいの地域（例：関町北 1） 

 

【服装・持ち物】 ・親子とも動きやすい服装で来てください。 

・水分補給用 飲み物をお持ちください。 

 

 
練馬区立地域子ども家庭支援センター関  月～土 9：00～17：00（日・祝日休み）  

練馬区関町北 1-21-15    03-5927‐5911 

 

ふれあい遊びは、子どものこころとからだの発達にとても大事。 

お子さんへの関わり方を知って、パパも一緒にお子さんとからだを動

かして楽しく遊びましょう♪ 

パパと

他のパパは 

どんな感じで 

遊んでる？ 

 

パパだからできる 

おうちの遊び方って？ 

 

子どもの発達に 

良い遊び方は？ 

7 月 6日（土） 

10：00～11：00 開催 

 

申込 QR コード 

 こ
こ
か

ら
申し込ん

で
ね
☆

 

 


