
 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 
 
 

                            

 
 
 
 

 
  

 
 

日 月 火 水 木 金 土 

 
・災害対策のため、ぴよぴよでは月に一度避難訓練を行っています。 
 
・平成 31 年 4 月から、のびのびひろばは第３と第５木曜日の 10:00~15:00
に実施します。 

 

１ 
4月分 

一時預かり 
受付開始 
9:30~ 

 

２ 

３ 
ひろば休み 

４   
 

５ 
 

６ 
防災講座 

10:30~11:30 
 

長島さんコンサート 

14:00~14:30 

７ 
ひろば休み 

８ 
プラレール 

9:30~11:30 
 

９ 
シングル家庭の 
こんだんかい 
18:30~20:30 
※事前申込 

 
１０ 
ひろば休み 

１１ 
わくわく絵本 
15:00~15:30 

１２ 
避難訓練 

１３ 
 

１４ 
ひろば休み 

 
わかばちゃんの会 
14:00~15:00 
※事前申込 

１５ 
身体計測 

１６ 
つむ木 

 
 
 

１７ 
ひろば休み 

１８ 
 

１９ 
プラレール 

9:30~11:30 
 

 

２０ 
          

２１ 
ひろば休み 

 
のびのびひろば 
10:00~15:00 
 

２２ 
 

２３ 
 

２４ 
ひろば休み 

                  

２５ 
 

      

２６              
             

             

２７ 
身体計測 

２８ 
ひろば休み 

 

２９ ３０ 
おはなし 
びっくり箱 

11:00~11:30 
 

３１ 
ひろば休み 

3月の予定 

 

 

 

練馬区立貫井子ども家庭支援センター 

地域の子育て応援します 

〒176-0021  練馬区貫井 3-25-15   ☎(03)3577-9820 

mail：nukui-kodomo-center@bz03.plala.or.jp 

201９年３月号 VOL.110 

 

防災講座 
 

3 月 6 日(水) 

10:30~11:30 
 

「防災講話」 

練馬区立防災学習センタ

ーの方がお話します。 

 

子育てのひろば（０～３歳の子どもと保護者対象） 

妊婦さんも 

どうぞ！ 
 

 

事務室より 
 

《乳幼児一時預かりキャンセルによる還付の 

手続きを年度内3/28(木)迄にお願いします》 
 

予約後、キャンセルされた方は 3/28(木)

迄に還付の手続き(払い戻し)を以下の書類を

持参の上、当センターまでお越しください。 
 

①利用申請書  

②領収書控え 

③銀行口座の分かる物  

④認印(シャチハタ不可) 

 

 

シングル家庭のこんだんかい 
 

3 月 9 日(土) 

18:30~20:30 
 

対象：妊婦さん～小学生の子ど

もを育てているひとり親家庭 

定員：7 組程度 持物：お弁当 

申込：貫井ぴよぴよに電話また

はスタッフまで 

申込締切：3/7(木)迄 

 

わかばちゃんの会（毎月第２木曜日１４:００～１５:００） 
妊婦さん～6 ヶ月までの赤ちゃんと保護者を対象としたお話会を行っています♪ 

ぴよぴよに遊びに来たことのない方、ぴよぴよに慣れてない方、ひろばがお休みの木曜日に 
ゆっくりおしゃべりしませんか？パパの参加もお待ちしています。定員８組です。 
申込は貫井ぴよぴよに電話またはスタッフまで。（０３－３５７７－９８２０） 

 

おはなしびっくり箱 
 

3 月 30 日(土) 

11:00~11:30 

 

 



 

お正月遊び 1 月 18 日 
 

むさしの児童文化協会の方々をお招きして、毎年 

恒例の「お正月遊び」を行いました。十二支を描いた

巻物、南京玉簾やゴリラの腹話術、最後に獅子舞が登

場し「今年が良い年になる様」子どもたちの頭を咬ん

でもらいました。参加者全員が頭を 

カプリとしてもらい、今年の健康を 

祈願しました。 

した。 

 

 
 

保護者 ０歳 １歳 ２歳 ３歳 子ども計 一日平均利用人数 

719 215 333 142 100 790 75.5 

貫井ぴよぴよだよりは特定非営利活動法人手をつなごのホームページでご覧いただけます。 

貫井子ども家庭支援センターは練馬区から委託を受け、特定非営利活動法人手をつなごが運営しています。 

 

 

 
 

春 旅立ちの季節 

この春、ぴよぴよを巣立つお友だちのママからのメッセージ 
 
・「ぴよぴよのお家に早く行きたい♡」というのが息子の口癖でした。特に預かりの日は楽しみで楽しみで仕方
なかった様でお昼寝の時間を削ってまでお友だちと目一杯遊んでいた様です(笑)。「先生とお買いものごっこし
たよ♪」「先生と野球とサッカーしたよ♪」と毎回ニコニコでした。毎回違う遊びを覚えて私にも教えてくれま
した。お友だちとの関係の持ち方や感情の出し方も上手になり一気に成長したなぁと日々感じています。ぴよ
ぴよの先生には、私も息子もお世話になりました。4 月からはぴよぴよで知り合ったお友だちと同じ幼稚園に
通います。温かい場所、ぴよぴよでの経験を生かして今後どのように成長していくか楽しみです。R くんのマ
マより 
 
・3 年前、S が 0 歳の頃。2~3 歳の子を見かけるとよく「早く S も大きくならないかな」と思っていました。で
も、育児で悩んだ時、ぴよぴよで先生やママたちに相談すると、思いがけず嬉しい言葉を貰ったり、新しい発
見が沢山。「なんだ、自分なりでいいんだ♪」と気持ちが楽になりました。今では「S が笑っていて元気なら OK」
と思える程に私も成長。3 年かけて「ママ」になれた気がします。さて、もう 4 歳になる S は、私に隠れて(？) 
お友だちと内緒話をするまでに成長。「家でママ、怒ってばかり！」とか、暴露されています。今もドキッとさ
せられることは変わりないですが、あの大変な乳児期を越えた先に、こんな面白い成長が待っていたなんて♪S
も私にも沢山の機会と成長を与えてくれた先生・お友だちの皆さん、ありがとうございました。また、お会い
できますように！S ちゃんのママより 
 
・生後 2 ヶ月過ぎに病気が発覚して、即日手術・入院でした。今でも、沢山の管に繋がっている姿を思い出す
と胸が締め付けられます。術後は何事もなく、すくすく元気に笑顔いっぱいに育ってくれました。そんな S く
んも春から幼稚園。泣き虫のママっ子だから心配もあるけど、お友だち沢山作って、強く逞しく楽しんでくれ
ると信じています。ぴよぴよでは(ママも)お友だちが出来て救いの場でした。ありがとうございました。S くん
ママより 
 
・娘が生後 2 ヶ月の時に 2 人で初めて出掛けた場所がぴよぴよでした。近くに両親や友人が居ない私にとって、
初めての育児での悩みや子どもの成長の様子をぴよぴよの先生方やママたちと話す事は、とても心の支えにな
りました。娘が大きくなり、いつの間にか私が居なくても泣く事がなくなり、新しい環境に入っていけるのは
いつでも優しい先生方、ぴよぴよで出会ったお友だちやママたちと沢山接する事が出来たおかげだと思います。
娘はぴよぴよが大好きで少しでも時間があれば毎日行きたがっているので「春になったらぴよぴよで遊べない
よ」と伝えると「ヤダー！ずっとあそびたいよー」と泣いて大変でした。4 年近くお世話になりました。いつ
も温かい場所をありがとうございました。Y ちゃんのママより 

 

 

一斉清掃 1 月 24 日 
 

 日頃なかなか行き届かない所も含めて職員全員で室

内外の一斉清掃を行いました。床掃除等気持ち良く使

用していただける様に気持ちを込めて綺麗にしまし

た。汚れている箇所があったら教えて下さいね。 

又、毎日職員皆で全ての玩具を 1 つ 1 つ丁寧に拭いて

います。お口に入れた玩具は熱湯消毒をしますので、

棚にある黄緑色のカゴに入れてくださいね。 

 

貫井ぴよぴよひろば(1 月 4 日～1 月 31 日まで) 

 

ぴよぴよを巣立っても 

ぴよぴよは 3 歳までの利用となりますが、子ども家庭支援センターは 18 歳未満の子育てを支援しています。

相談室又は電話でお話を伺う事が出来ます。新生活が始まって、不安な事等があれば、お気軽にご利用くださ

い。(月～土 9~17 時。日・祝は休み)又随時、子育て支援講座を開催していますので、お問い合わせください。

一時預かりは小学校就学前まで利用出来ます。 


