
令和元年７月１日発行 
練馬区立関子ども家庭支援センター 子育てのひろば 「関ぴよぴよ」                  
〒177-0051  練馬区関町北1-21-14 ☎ 03-5991-4711 

Ｖｏｌ．１５８ 

日 月 火 水 木 金 土 

 
  
 
  

 

１ ２ 
 絵本歌い聞かせ 
 10:30～11:00 

３ 
 ひろば休み 
 一時預かり 

４ 
 身体測定 
 10:00～16:00 

５ ６ 
  

７ 
 ひろば休み 
 一時預かり 
 
  

 

8 
 のびのびひろば 
 10:00～15:00 

9 
 消防講座 
 10:30～11:30 

10 
 ひろば休み 
 一時預かり 
 

11 
 関ぴよベビーヨガ 
 10:30～11:00 

12 
 サマーコンサート 
 10:30～11:00 
  ママと赤ちゃんの 

    ほっとタイム 
   13:30～15:00 

13 

14 
 ひろば休み 
 一時預かり 
 

15 
 海の日 

 全館休業 

16 
 水道キャラバン 
 10:30～11:00 

17 
 ひろば休み 
 一時預かり 

18 
  

19 
 保育園の 
  栄養士さんの話 
 10:30～11:30              

20 
 ぴよぴよ音楽隊 
 10:30～11:00 

21 
 ひろば休み 
 一時預かり 
 

22 
 避難訓練 

23 
 のびのびひろば  

 10:00～15:00 

24 
 ひろば休み 
 一時預かり 
 
 
 

25 26 
 ママと赤ちゃんの 

   ほっとタイム 
  13:30～15:00 

 

27 

28 
 ひろば休み 
 一時預かり 
 

29 
  

30 
  

31 
 ひろば休み 
 一時預かり 

 
  

 
  

   

お し ら せ 

       

ひろば：月・火・木・金・土 9:00～17:00  

乳幼児一時預かり：水・日 10:00～16:00 

７月の予定 

7月15日（祝・月）は全館清掃のため ひろばは お休み です。 

※水・日曜日は講座参加申し込みを受け付けていません。ご注意ください 

日にち イベント・講座名 時間 場所 詳細 

2日 
（火） 

絵本歌い聞かせ 10:30～11:00 関ぴよぴよひろば ギターの演奏に合わせて絵本の歌い聞かせをします。リクエストも受け付け
ています！ ※予約は不要です。 

9日 
（火） 

消防講座 10:30～11:30 関ぴよぴよひろば 防火服を着て記念写真が撮れます！  ※予約は不要です。 
※消防車出動の際には急遽中止になる場合があります。 

11日
（木） 

関ぴよベビーヨガ 10:30～11:00 関ぴよぴよひろば 6月27日（木）10時～予約開始（ひろば窓口または電話にて） 
※対象；概ね生後10ヶ月までのお子さんと保護者 
 

12日
（金） 

サマーコンサート 10:30～11:00 関ぴよぴよひろば バイオリンとピアノの演奏で、楽しい夏のひとときを過ごしましょう。 
※予約は不要です。 

16日
（火） 

水道キャラバン 10:30～11:00 関ぴよぴよひろば 水道局の方に、水の大切さについてのお話をうかがいます。 
7月1日（月）10時～予約開始（ひろば窓口または電話にて）定員25組。 

19日
（金） 

保育園の 
栄養士さんの話 

10:30～11:30 2階 会議室 朝ごはんの大切さ、夏の食事、たんぱく質の与え方のついてなどのお話です。 
7月2日（火）10時～予約開始（ひろば窓口または電話にて）定員12組。 

20日
（土） 

ぴよぴよ音楽隊 10:30～11:00 関ぴよぴよひろば ひろばを利用しているママによるお楽しみコンサートです。 
※予約は不要です。 



関ぴよぴよだよりは NPO法人手をつなご のホームページhttp://tewotsunago.ciao.jp/でもご覧いただけます。 

年齢別 保護者 ０歳 １歳 ２歳 ３歳 子ども 計 １日 利用者 

人数（人） ７７７ ３６８ ２８４ １５５ ３０ ８３７ ７３．４ 

ひろば利用状況（５月１日～３１日）                                            単位：人 

関子ども家庭支援センター・関ぴよぴよは練馬区から委託を受け特定非営利活動法人手をつなごが運営しています。 

イベント報告 

♪５月２０日（月）ヘアピンを作ろう♪ 
 

クリップにリボンと飾りをつけてヘアピ
ンを作りました。 
リボンも飾りもいろいろな色や種類があ

り、それぞれの組み合わせを考える時間も
とても楽しく過ごすごとができ、カラフル
なヘアピンができました。 

 

♪５月２４日（金）関ぴよベビーヨガ♪ 
 
抱っこのしかたやベビーマッサージについても

教えていただきました。 
「首や背中を毎日マッサージすることで、その

日の子どもの体調がわかるようになるんですよ」
との先生の声に、参加したお母さんたちは驚きと
納得の声を上げていました。 

♪５月３０日（木）保健所の栄養士さんの話♪ 
 

離乳食を始める時期や離乳食の進め方などのお
話がありました。 
お母さんが大変にならないような離乳食の作り

方のポイントや調理法も知ることができました。 

♪６月７日（金）フェルトで名札を作ろう♪ 
 

フェルトで作ったかえるやぞうなどの動物の
土台にお花や星の飾りをつけて名札を作りまし
た。 
たくさんの方ができたての名札をつけてひろ

ばに遊びに来てくれました。 


