
 

 

 

 

 

 

3日 

 

子育てのひろば「あいあいあい」は 

0歳～3歳のこどもとおかあさんたちのつどいのひろばです 

地域の楽しい子育てを応援します 

ひとりひとりの「育ちあい」…子どもの持つ力を大切に 

  

あ い あ い あ い ３つの『あい』の意味 

みんなで一緒に「育てあい」…お互いに『愛』をつなげて 

  
地域の人たちの「支えあい」…世代を超えて見守りあう 

  

 練 馬 区 民 設 子 育 て の ひ ろ ば 

TEL/FAX  0 3 - 6 7 5 0 - 7 0 8 1 

MAIL  aiaiai-minami@jcom.home.ne.jp 

 ※あいあいあい南大泉は練馬区の助成を受けて特定非営利活動法人手をつなごが運営しています 

 

 

 日に日に秋が深まる季節となりました。屋外では色とりどりの落ち葉や木の実など拾い集めるのが楽し

い季節ですね。親子で沢山体を動かし、体が冷えてきたら是非あい南へお寄り下さい。あい南ではお昼ごは

んの後にお茶タイムを設けています。温かいコーヒー・紅茶・ルイボスティーを用意していますので、お茶を

飲みながらゆったりした気分を味わって頂きたい！と、スタッフが心を込めて入れさせて頂いています。 

初めてひろばに行ってみようかな？と考えているママもスタッフや同じ子育て中のママと情報交換する

場所として、親子のお友達作りの第一歩として活用してみて下さい♪イベントや制作遊びなども企画してス

タッフ一同、子育てのお手伝いが出来たらいいなとお待ちしています！ 

 

 

 11月 21日(木) 11時～ 

『わらべうた遊び』 

  

18日(月) 13時 15分～ 

『大泉子ども家庭支援センター 

すくすくアドバイザー 

トークタイム』 

12月 2日(月)～5日(木) 

『クリスマス制作遊び』 

 

11日（水） 11時～ 

『子どもと本のひろば 

読み聞かせ』 

 

16日（月） 11時～ 

『あい南クリスマス会』 

1月 
16日（月） 11時～ 

『アトピコ講座』 

 

23日（木） 11時～ 

『石神井保健所 

保健師さんの講座』 

 

2月 
17日(月)13時 15分～ 

『大泉子ども家庭支援センター 

すくすくアドバイザー 

トークタイム』 

 

17日（月）～20日（木） 

『ひなまつり制作遊び』 

 

3月 
19日(木)11時～ 

『わらべうた遊び』 

 

12日（木） 

『大きくなったね 

お祝い会』 
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今後のよてい 



 

練馬区民設子育てのひろばあいあいあい南大泉  ごあんない 

♪一時預かりをしています♪ 

あいあいあい南大泉に利用登録のあるお子さんを 

ひろばの開催時間内（月・水・木１０時～１５時）に 

一時預かりをしております。 

専属のスタッフがつきますので安心して 

育児リフレッシュ、通院などの時にご利用ください。 

利用料：１時間１０００円  

その後３０分ごとに５００円 

          

 

詳しくはこちらまで➡ http://tewotsunago.ciao.jp/minami.html  

開催日：月 ・ 水 ・ 木  

（祝日はお休み） 

時間 ：１ ０ ： ０ ０ ～ １ ５ ： ０ ０ 

 

※0～3 歳のお子さんと 

保護者の方が対象の施設です

。 

住所  東京都練馬区南大泉 1-44-16 

TEL  03-6750-7081 

E-MAIL 

aiaiai-minami@jcom.home.ne.jp 

 

 

あいあいあい南大泉特定事業 

らっこひろば  

あいあいあい南大泉では 2019年 4月より子育てのむずかしさ・発達の不安・子育てひろばへの行きづらさ

を感じている親子が気兼ねなく遊びに来ることが出来る為のひろば『らっこひろば』を開催しています！ 

 

開催日（毎月第 3火曜日） 
11/19・12/17・1/21 

2/18・3/17 

時間 
10時～15時 

 

 

 

その他にも子育てにおいて気になる事がある時、予約不要、参加料無料で 

お待ちしておりますのでどなたでもお気軽にお越しください♪ 

臨床心理士による個別相談もお受けしています。 
 

ひろば等でお友達と 

トラブルになる事が多く 

子どもを叱ってばかり… ママ達の輪に入りづらさ

を感じている 

初めて子育てひろばへ 

行く事に不安を 

感じている 

～最近のひろばの様子～ 

 

お母さん方から 

大人気の講座！ 

『整美体操』の様子♪ 

骨盤の歪みや左右の

足の長さの調整を皆

で行い、楽しみながら

軽い運動を行いました

た 

 

 


