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Ｖｏｌ．１６３

日 月 火 水 木 金 土

１
ひろば休み
一時預かり

２
避難訓練

３
絵本歌い聞かせ
10:30～11:00

４
ひろば休み
一時預かり

５
リトミック
10:30～11:00

６
リユース
10:00～13:00

７

８
ひろば休み
一時預かり

９
のびのびひろば

10:00～15:00

１０ １１
ひろば休み
一時預かり

１２ １３
身体測定
10:00～16:00
ママと赤ちゃんの

ほっとタイム

13:30～15:00

１４

１５
ひろば休み
一時預かり

１６
クリスマス
コンサート

10:30～11:00

１７ １８
ひろば休み
一時預かり

１９

関ぴよ
ベビーヨガ

10:30～11:00

２０ ２１

２２
ひろば休み
一時預かり

２３ ２４
のびのびひろば

10:00～15:00

２５
ひろば休み
一時預かり

２６
リズムと絵本の

読み聞かせ
10:30～11:00

２７
ママと赤ちゃんの
ほっとタイム
13:30～15:00

２８

２９ ３０ ３１ 1/1 1/2 1/3

お し ら せ

1２月の予定 ※水・日曜日は講座参加申し込みを受け付けていません。ご注意ください。

♪12月3日（火）絵本歌い聞かせ♪
ギターの演奏に合わせて絵本の歌い聞かせをします。
リクエストも受け付けています。
時間：１０：３０～１１：００
場所：関ぴよぴよひろば
※予約は不要です。

♪12月1６日（月）クリスマスコンサート♪
バイオリンの音色に耳を傾けながら、楽しい
クリスマスのひとときを過ごしましょう。
時間：10：30～11：00
場所：関ぴよぴよひろば
※予約は不要です。

♪12月5日（木）リトミック♪
音楽に合わせて、元気に体を動かしましょう。

時間：１０：３０～１１：００
場所：関ぴよぴよひろば
※予約は不要です。

♪12月1９日（木）関ぴよベビーヨガ♪
赤ちゃんと一緒にヨガでリラックスしましょう。
時間：10：30～11：00/場所：関ぴよぴよひろば
対象：概ね10ヶ月までのお子さんと保護者/定員10組
予約開始：１2月５日（木）10時～ひろば窓口または電話
にて

♪12月6日（金）リユース♪
子ども服の交換会です。不要になった子ども服があれば、
当日までにお持ちください。
時間：１０：００～１３：００
場所：2階 会議室
※予約は不要です。

♪12月26日（木）リズムと絵本の読み聞かせ♪
絵本の読み聞かせ、親子で手遊びを楽しみます。

時間：10：30～11：00
場所：関ぴよぴよひろば
※予約は不要です。

12月29日（日）～1月3日（金）は年末年始のため、全館休業となります。

１２月２９日（日）～１月３日（金）年末年始のため 全館休業です



関ぴよぴよだよりは NPO法人手をつなご のホームページhttp://tewotsunago.ciao.jp/でもご覧いただけます。

年齢別 保護者 ０歳 １歳 ２歳 ３歳 子ども計 １日利用者

人数（人） ９６４ ３５２ ３８５ ２２４ ８２ １０４３ ９１.２

ひろば利用状況（１０月１日～３１日） 単位：人

関子ども家庭支援センター・関ぴよぴよは練馬区から委託を受け特定非営利活動法人手をつなごが運営しています。

イベント報告

♪10月2１日（月）リズムと絵本の読み聞かせ♪

「スプーンちゃん」「すーべりだい」などの読み
聞かせを楽しみました。「ねむいんだもん」では、本
のまわりに集まり、動物の絵を見つけて指さして、

「わんわん！」と言ってはニコニコ笑顔の子ども
たちでした。

♪10月2９日（火）アクセサリーを作ろう♪

「Ｔシャツヤーン」という素材とビーズなどを
使い、タッセルのキーホルダーを作りました。

それぞれの素材ごとに何種類かの色が用意され
ており、色の組み合わせによって様々に違う印象
の素敵なキーホルダーができました。

♪11月5日（火）絵本歌い聞かせ♪

「さつまのおいも」では、ギターに合わせてス
ライドホイッスルも加わり、楽しい音楽にワクワ
クのひとときを過ごしました。毎回歌っていただ
く「関ぴよのうた」は、口ずさんでくださる方も
増えてきました。嬉しいですね。

♪１０月１８日（金）助産師さんの話
～卒乳講座～♪

卒乳の時期や方法について助産師さんにお話を
聞きました。「子どもと自分のペースで無理なく
進めていけばいいとわかりました」「同じ悩みを
持っている人が多いことがわかり安心しました」
という声が聞かれました。


