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1月号つなごちゃんだより

１月の予定

１５日（水）身体計測

２１日（火）避難訓練

２２日（水）ひよこ組保護者会

２５日（土）りす組保護者会

１月生まれのお友達

３歳になります。

２１日 本橋昇大君

２６日 高野泰地君

３０日 中根あさぎちゃん

たのしい

おしょうがつでしたか？

ことしもたくさん

あそびましょうね。

しょくいんいちどう

新年明けましておめでとうございます。

本年もよろしくお願いいたします。

新年を迎え保育園には可愛い笑顔の子ど

も達が勢揃いしました。

1月はインフルエンザが流行する時期で

す。丁寧な手洗いやうがい、バランスの取

れた食事、休養等を しっかりとり、元気に

過ごせるようにしていきたいと思います。

園長 後藤 律子

突然、高熱が出る、非常に感染力の強い病気です。

下記の症状が見られたら、早めに受診しましょう。

【症状】 ・突然高熱が出て、喉が腫れて痛みが出る

・全身に発疹が出る

・舌にイチゴ状の赤いぶつぶつが出る

・嘔吐、頭痛が起こる

【職員の紹介】

中井夏子が非常勤保育士として

勤務します。宜しくお願い致します。

【 注意！】

・症状が落ち着いたからと薬をやめると、腎炎

等になる危険があります。医師の指示通り最

後まで飲みましょう。

・抗菌薬を飲んでから２４～４８時間は登園停

止です。

≪溶連菌感染症≫



        コンビカー楽しいね♬

楽しいよ♪

砂だ！

わ
ぁ
ー
い
！

クリスマスツリー

★０歳児ひよこ組★
【先月の姿】

・初めは砂を口に入れようとする姿が見られた砂遊び、

経験を重ねるうちに手で砂をつまんで感触を楽しむよ

うになってきた。

・食欲旺盛で手づかみやスプーンを使って、自分で食

べようと している。

【今月のねらい】

・保育士と一緒に手洗いを行い、感染症を予防する。

・寒さに負けず元気に遊ぶ。

★２歳児うさぎ組★
【先月の姿】

・ごっこ遊び・見立て遊びに男の子も参加す

るようになり、みんなで楽しんでいた。

・クリスマスに向けてツリーの飾りつけをした。

保育園用のリース作りでは、好きな形にパン生

地を丸め、個人用のリースはリボンを通

したり、紙粘土を丸めて作り、皆で楽しんだ。

【今月のねらい】

・衣服の着脱など身の回りのことを意欲的に行う。

・思いっきり身体を動かして、凧揚げやボール遊

び、かけっこなどを楽しむ。

★１歳児りす組★
【先月の姿】

・落ち葉を掻きわけて虫を探したり、落ち葉で

お化け をつくり追いかけっこを楽しんだ。

・紐通しなど指先を使った遊びに集中していた。

【今月のねらい】

・散歩の準備など簡単な身の回りの事を自分で

やってみようとする。

・戸外で歩く、走る、登る、滑るなど色々な動きを

経験しながら楽しむ。

お
ば
け
ぇ
～


