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                  ★一時預かりの登録の更新はお済みですか？★ 
   一時預かり事業は、約1年ごとに登録の更新が必要です。期限内にお手続きをしていただけますよう、お願いします。 
   手続きの際は、原則としてお子様も一緒にご来所ください。 
   【持ち物】概ね1か月以内に撮影したお子様の写真、お迎えの方の写真・乳児医療証・母子健康手帳 
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     ♪2月3日（月）タオルで遊ぼう♪ 
音楽に合わせ、タオルを使っていろいろな遊びを楽しみます。 
時間：10:30～11:15 / 場所：関ぴよぴよひろば 
持ち物：フェイスタオル 
※予約は不要です。 

      ♪2月18日（火）骨盤体操♪ 
骨盤周辺の筋肉を動かし、姿勢を整えます。 
自宅でできるストレッチも教えていただきます。 
時間：10:30～11:00 
場所：関ぴよぴよひろば 
※予約は不要です。動きやすい服装でお越しください。 

      ♪2月4日（火）絵本歌い聞かせ♪ 
ギターの演奏に合わせて絵本の歌い聞かせをします。 
リクエストも受け付けています。 
時間：10:30～11:00  
場所：関ぴよぴよひろば 
※予約は不要です。 

     ♪2月21日（金）名札を作ろう♪ 
動物の形の、かわいい名札を作りましょう。 
時間：①10:30～11:00  
   ②11:00～11:30（2部制） 
場所：2階 会議室 
定員：各回6組 
予約開始：２月７日（金）10時～ひろば窓口または電話 

      ♪2月6日（木）関ぴよベビーヨガ♪ 
赤ちゃんと一緒にヨガでリラックスしましょう。 
時間：14:00～14:30 
場所：関ぴよぴよひろば 
対象：概ね10ヶ月までのお子さんと保護者 / 定員：10組 
予約開始：１月２３日（木）10時～ひろば窓口または電話 

   ♪2月27日（木）保育園の栄養士さんの話♪ 
中期～後期の離乳食についてのお話です。質疑応答の時間もありま
す。 
時間：10:30～11:30 
場所：2階 会議室 
定員：15組 / 対象：概ね6か月以上のお子さんと保護者 
予約開始：２月１３日（木）10時～ひろば窓口または電話 

※水・日曜日は講座参加申し込みを受け付けていません。ご注意ください。 

職員の異動のお知らせ 
〇1月1日付、板橋ます美が「関ぴよぴよ」から「民設ひろば あいあいあい東大泉」へ異動になりました。 
〇2月1日付、松岡三枝子が「貫井ぴよぴよ」から「関ぴよぴよ」へ異動になります。 
よろしくお願いいたします。 
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関ぴよぴよだよりは NPO法人手をつなご のホームページhttp://tewotsunago.ciao.jp/でもご覧いただけます。 

年齢別 保護者 ０歳 １歳 ２歳 ３歳 子ども 計 １日 利用者 

人数（人） ９０６ ３９７ ３１１ １７９ １０９ ９９６ ９５．１ 

ひろば利用状況（１２月１日～２８日）                                           単位：人 

関子ども家庭支援センター・関ぴよぴよは練馬区から委託を受け特定非営利活動法人手をつなごが運営しています。 

イベント報告 

♪12月6日（金）リユース♪ 
 

子ども服の交換会を行いました。 
たくさんの方が事前に服を持ってきてくだ

さいました。 
「自分が持って来た服をとても喜んでもら

えました。誰かの役に立てていると実感する
ことができてうれしいです」とお話してくれ
た方もいました。 

 

♪12月16日（月）クリスマスコンサート♪ 
 
バイオリンとピアノの演奏を聴きました。 
「Ｇ線上のアリア」「赤鼻のトナカイ」など

クラシック曲からクリスマスソングまで、いろい
ろな曲を楽しみました。地域の方が作ってくださ
った折り紙のプレゼントもあり、なごやかなコン
サートになりました。 

♪１月７日（火）絵本歌い聞かせ♪ 
 
はらぺこあおむし、ぽんちんぱんなど

たくさんの本の絵本の歌い聞かせがありま
した。 

「関ぴよ赤ちゃんエクササイズ」では
ギターの音に合わせて「高い高い」などの
動きを親子で楽しみました。 

♪クリスマスツリーを飾りました♪ 
 
ひろばにもクリスマスツリーを飾りま

した。カードにサンタさんのシールを貼
って作ったクリスマスプレゼントを たく
さんツリーに飾ると、とてもキラキラな
かわいいツリーになりました。 

♪１２月２６日（木）リズムと 
         絵本の読み聞かせ♪ 
「ワーキングメモリ」のコーナーでは、講

師の先生を動きを参加者みんなで覚えると、
その動きが後で踊るダンスの振り付けになっ
ていたので、全員でダンスを楽しめました。
先生と一緒にみんなの前で踊りだす子もいて
ノリノリの時間を過ごすことができました。 


