
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

練馬区民設子育てのひろば あいあいあい東大泉のご案内 
□場  所  練馬区東大泉３-４１-７和田ビル２０１（美容室 ROMANO 左の２F） 

□電  話  ０３-３９２４-３５０８ 

□メ ー ル  a i a i a i - h i g a s h i @ j c o m . h o m e . n e . j p  

□開催時間   月～金、午前 10 時～午後 3 時（祝日、お盆、年末年始休） 

□対   象   0歳～3歳、保護者、プレママ(パパ)  

□利 用 料   無料 

あいあいあい東大泉 乳幼児一時預かりのご案内 
□対  象  6か月～4 歳未満のひろば利用者（事前にひろば登録をお願いします） 

□定  員   3名／日 

□料  金    500 円／30 分（1 時間～） 

□利用時間  月～金、午前 10 時～午後 3 時の間（ひろばの開いている時間） 

□予約方法  2か月前より、直接またはお電話にて受付けます。 

 

※ 皆様のご期待に応えられるように努力いたしますが、１対１や急なご依頼などのご希望には添えない場合もございます。 

 

 

子育てのひろばあいあいあいは 

プレママ（パパ）と０～３歳の子どもと子育て中の方のつどいのひろばです 

子どもも大人もいっしょに、育ちあい育てあい支えあい、 

地域で楽しく子育てをしませんか？ 

  
美容室の左側階段を上ってエントランスへ 
ベビーカーはエントランス内へ お荷物が多いなどのときは 

お電話いただけましたら入口までお迎えに伺います 

北園                大泉学園 
交差点               駅方面 

 

 

 

 

 

 

ドレスも！プラレールも！ 

お友達がしていることは何でも

やってみたくなり「やってみた

い！」を次々にしていたら…。 

ひろばでは、お互いに影響し

あって成長しています。 

駅北口から徒歩 5 分 

お買物のついでに 銀行のついでに 

通院のついでに お散歩のついでに 

まずはブラリと 立ち寄ってみて 

慣れている場所で 

慣れている人が 

手厚く保育します 

いつものオモチャ 

いつものお友達も 

一緒に見守ります 

2020 年 2 月-3 月号 

 

あいあいあい東大泉 

  スケジュール表→ 

 

うたあそび ＋ クリスマス会 

増田先生のうたあそび、12 月はクリスマス

にちなんだ歌や工作が満載でした。最後に、 

うたと                  ひろばからのサプライズ！サンタさん（？） 

                     が、プレゼントをもってきてくれました。 

 

 

 

 

 

 



うたあそび（先着 10 組、ひろばにて要予約。ただし登録済の方のみ電話も可） 

 

あいあいあい東大泉 2-3月イベント 
2 /  3 月 11：00～11：30   豆まきイベント（定員 10組、要予約、定員未満の場合は当日参加もアリ） 

2 / 10 月 11：00～11：30   よみきかせ 

2 / 13 木 10：30～11：30    環境講座（定員 10組、要予約、定員未満の場合は当日参加もアリ） 

2 / 18 火 11：00～11：30    うたあそび（定員 10組、要予約、定員未満の場合は当日参加もアリ） 

2  / 20  木 
 

           体重測定 (2 月からは時間延長しています) 

2 / 25 火  ～ 3 / 3 火       ひなまつり工作（かわいいお雛様を一緒に作ってみませんか？） 

3 /  4   水 10：30～11：30   防災講座（定員 10 組、要予約、定員未満の場合は当日参加もアリ） 

3 /  9   月 11：00～11：30   よみきかせ 

3 /17   火 11：00～11：30   うたあそび（定員 10組、要予約、定員未満の場合は当日参加もアリ） 

3 /19   木 10：30～14：30   体重測定 (2 月からは時間延長しています) 

3 / 24 火 11：00～11：30   ベビーマッサージ（定員 7 組、ひろばにて要予約、登録済の方は電話予約も可） 

豆まきイベント(先着 10 組、ひろばにて要予約。ただし登録済の方のみ電話も可) 

お豆より大きくてやわらかめのものを投げて、一緒に鬼退治！ 

もしかしたら、大人の邪気も払えるかも！？  

 

 

季節の絵本や人気の絵本、紙芝居。すぐに遊べるわらべうたや手遊びも。 

小さいお子さんも楽しめます。「静かに」が苦手なお子さんもどうぞ。 
 

環境リサイクル講座（先着 10 組、ひろばにて要予約。ただし登録済の方のみ電話も可） 

 

  

わらべうた、パネルシアター、手遊び、かんたん工作など、楽しいこと 

をギュギュっと詰め込んだ、ノリノリの 30分。小さいお子さんも、 

きっと楽しい雰囲気を感じられることでしょう。 

ねんねの赤ちゃんから 20kg のお子さんまで。 

大まかな身長計測も可能。 

時間は 10:30～14:30になりました。 
 

                

ヒロ  

万が一に備えて今何ができるのか。 

練馬区防災学習センターの職員の方にお話を伺います。 

お子さんを守るために今からできることを少しずつでも準備しましょう。 

 

 

マ

ママの温かい手で赤ちゃんにふれることで心の栄養だけでなく、 

驚くほどたくさんの効果をもたらしてくれます。ママにもいいこと 

たくさん！親子の心を育む「ベビマ」を一緒にしませんか？ 

 
 

3/     9 
11:00 

2/10 
11:00
～ 

体重測定 

3/17 
11:00 

 

2/18 
11:00 

2/13 
10:30 

石神井清掃事務所の職員の方より、ごみの捨て方、リサイクルのこと等を楽しく学べます。

お子さんも飽きない面白いこと（パネルシアターなど）をたくさん考えてきてくださるそう

です。ねり丸と一緒に清掃車に乗っている顔出しパネルで記念撮影も♪ 
 

（予約不要） 

（先着 7 組、ひろばにて要予約。ただし登録済の方のみ電話も可） 3/24 
11:00 

 

 

次回開催 
未定 

ベビーマッサージ｢ハイハイ｣までの赤ちゃん対象 

よみきかせ 

2 /3 
11:00 

3/     19 
10:30 

2/20 
10:30 

10：30～14：30 

3 /4 
10:30 

（予約不要） 

いますぐできる防災講座（先着 10 組、ひろばにて要予約。登録済の方のみ電話も可） 


