
 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 
 
 

                            

 
 
 
 

 
 
 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 
 
 
 
 
 

1 2 3 
ひろば休み 

4 
 

5 

6 
ひろば休み 

7   
 

8 
 

9 
 

10 
ひろば休み 

ZOOM 
わかばちゃんの会 

※事前申込 

11 
 

12 
避難訓練 

シングル家庭の 
こんだんかい 

19:00~20:30 
※事前申込 

13 
ひろば休み 

14 
 

15 
 

16 
 

17 
ひろば休み 

のびのびひろば 
10:00~12:00 
13:00~15:00 

※事前申込 

18 
 

19 
 
 
 
 

20 
ひろば休み 

21 
 

22 
 
 

23 
          

24 
ひろば休み 

抱っこ紐講座 
14:00~15:00 

※事前申込 
 

25 
 

26 
 

27 
ひろば休み 

         

          

         

28 
 

      

29              
             

             

30 
 

 
 
・災害対策のため、ぴよぴよでは月に一度 
 避難訓練を行っています 
 
 

9月の予定 

 

 

 

練馬区立貫井子ども家庭支援センター 

地域の子育て応援します 

〒176-0021  練馬区貫井 3-25-15   ☎(03)3577-9823 

mail：nukuipiyo3@gmail.com 

2020年９月号 VOL.126 

のびのびひろば 

9 月 17 日(木) 

対象：発達に不安のある親子 

時間：①10:00~12:00 ②13:00~15:00 

定員：各回 6 組(申込制) 

申込：実施日の 1 週間前より貫井ぴよぴよに電話 

またはスタッフまで 

子育てのひろば（０～３歳の子どもと保護者対象） 

妊婦さんも 

どうぞ！ 
 

抱っこ紐講座 

9 月 24 日(木) 14:00~15:00 

「ママにも赤ちゃんにも優しい抱っこ紐の使い方」 

持物：普段お使いの抱っこ紐やおんぶ紐 

定員：6 組 

申込：貫井ぴよぴよに電話またはスタッフまで 

ZOOM わかばちゃんの会 

9 月 10 日(木)  

①14:00~   ②15:00~  各回 45 分程度 

対象：妊婦さん～6 ヶ月までのお子さんと保護者 

定員：6 組程度 

申込：nukuipiyo3@gmail.com まで 

 

シングル家庭のこんだんかい 

9 月 12 日(土) 19:00~20:30 

対象：妊婦さん～小学生を育てているひとり親家庭 

定員：6 組         

申込：貫井ぴよぴよに電話またはスタッフまで 

締切：9 月 10 日(木) 



 
、 

保護者 ０歳 １歳 ２歳 ３歳 子ども計 一日平均利用人数 

359 136 143 94 31 404 34.68 

貫井ぴよぴよだよりは特定非営利活動法人手をつなごのホームページでご覧いただけます。 

貫井子ども家庭支援センターは練馬区から委託を受け、特定非営利活動法人手をつなごが運営しています。 

 

 

 
 

ある日の一時預かり 
 

 「お預かり楽しいー！！」と笑顔で遊んでいました。

初めて会った二人も姉妹の様に仲良しです。 

 

～新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため～ 
 

①  ひろばで遊べる人数には制限があります。一度に入室出来るのは 10 組です。 

② 入口にて体温計測・手指消毒をお願いします。37.5 度以上の場合はご利用できません。 

③ 入室時は、手洗い等をお願いします。 

④ ひろば・のびのびひろばのランチタイムは中止します。（授乳や水分補給はできます） 

⑤ 13:00~14:00 は消毒作業のため閉室になります。(のびのびひろばの日は、12:00~13:00) 

⑥ 風邪症状のある方、体調不良の方は、ひろばのご利用を控えていただけるようお願いします。 

 

 

 

 

 

 

貫井ぴよぴよひろば(7 月 1 日～7 月 31 日まで) 

～事務室より～ 

・一時預かりのお支払いは、おつりの無い様にご用意

お願いします。 

・日曜、祝日の事務手続きはお休みです。 

～Twitter～ 

ひろば室が満員になりましたら、Twitter 

でお知らせします。「練馬区立子ども家庭支 

援センター公式ツイッター」または 

「＃貫井ぴよぴよ」で検索してください。 

 

きいてきいて 

「思い出にしよう」 

 A スタッフより 

写真や動画を撮る時、ついつい可愛い我が子のオン

リーショットを撮ってしまいます。“みてね”にアッ

プすると、義父母も見るので、私の声が入らないよう

にとか、写り込まないようにと気を遣います。先日の

すくすくテレビで、動画の撮り方を取り上げていまし

た。「子どもだけ写すより、周囲の人と子どもがやり

取りをしているのか写っていると、後々見た時に面白

い」という内容でした。 

 なるほど！！私も自分の過去のビデオを見て、「母

痩せてたんだな～」とか「父もうすでにハゲてる」と

面白可笑しく皆で見ました。みーーんな撮って家族の

思い出ムービーにしようと思いました。 

～預かりの実施について～ 
 

①  預かり前に検温を実施します。※37.5 度以上の場合はお預かり出来ません。 

②  預かり中に 37.5 度以上の発熱を確認した場合は、お迎えをお願いします。 

③  入室時は手洗い手指消毒を実施します。 

④  咳などの風邪症状がある場合は利用をお控えください。 ⑤  お預かりの人数は制限しています。 

 

・お子さんの負担を考慮し、初めてご利用する日は 1 単位(3 時間)のご利用をお勧めしています。 

・登録後、初めて一時預かりを予約した際は、必ず貫井ぴよぴよへお知らせください。 

・必ず、ご自宅で 2 回以上食べたことのある食品をご持参ください。 

・アレルギー状況が変わった場合は、その都度登録施設へご連絡ください。 

 

 

ベビーマッサージ 

10 月 1 日(木) 14:00~15:00 
 

対象：首が座っているお子さん〜 

歩き始める前までのお子さんと保護者 

定員：8 組     持物：バスタオル 

申込：9/10(木)9:00~貫井ぴよぴよに電話または 

スタッフまで 

https://1.bp.blogspot.com/-pwYQZYc6tWs/VwoG49A4AHI/AAAAAAAA5ns/_mZdwhTeBvI9MhbPPAf_j7iJVlNSB0w3w/s800/kankou_asia_family.png

