
 

のびのびひろば 
 

10月 15日(木)・10月 29日(木) 
 

対象：発達に不安のある親子 

時間：①10:00~12:00  

②13:00~15:00 
 

※10 月以降は予約なしで利用で

きます。 ご利用の際は周りの方

と 1ｍ以上間隔をあけていただく

ようお願いします。 

 

 

ふたばちゃんの会 
 

10月 22日（木） 
 

対象：0歳～18歳の多胎児親子 

多胎児の妊婦さんとご家族 
 

時間：①10:30〜12:00 (10:15~受付) 

②13:30〜15:00 (13:15~受付) 
 

定員：各回 6組（申込制） 
 

申込：貫井ぴよぴよに電話またはス

タッフまで 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 
 
 

                            

 
 
 
 
 

日 月 火 水 木 金 土 

 
・災害対策のため、ぴよぴよでは月に一度 
 避難訓練を行っています 
 
 

１ 
ひろば休み 

 
ﾍﾞﾋﾞｰﾏｯｻｰｼﾞ 

14:00~15:00 
※申込終了 

２ ３ 
 

４ 
ひろば休み 

５ 
 

6 7 
避難訓練 

8 
ひろば休み 

ZOOM 

わかばちゃんの会 
14:00~14:40 
15:00~15:40 
※事前申込 

9 
 

１０ 
 
 
 
 
 

１1 
ひろば休み 

１２ 
 

１３ 
 

１４ 
 

１５ 
ひろば休み 

のびのびひろば 
10:00~12:00 
13:00~15:00 
 

１６ 
 

１７ 
 
 
 
 

１８ 
ひろば休み 

１９ 
 

２０ 
 

２１ 
          

２２ 
ひろば休み 

ふたばちゃんの会 
10:30~12:00 
13:30~15:00 
※事前申込 

２３ 
 

２４ 
 

２５ 
ひろば休み 

          

         

２６ 
 

    

 

 

 

   

２７              
イヤイヤ期と仲よ
く付き合うには 
9:45～11:35 
サンライフ練馬 
※事前申込            
※裏面参照            

２８ ２９ 
ひろば休み 

のびのびひろば 
10:00~12:00 
13:00~15:00 
 

３０ ３１ 

10月の予定 

 

 

 

練馬区立貫井子ども家庭支援センター 

地域の子育て応援します 

〒176-0021  練馬区貫井 3-25-15   ☎(03)3577-9823 

mail：nukuipiyo3@gmail.com 

2020年10月号 VOL127 

ZOOM ぴよぴよ見学会 
 

10月 1日(木)  
 

対象：貫井ぴよぴよが初めての方 

時間：10:30~11:00 

定員：3組程度 

申込：nukuipiyo3@gmail.com まで 

 

  

子育てのひろば（０～３歳の子どもと保護者対象） 

妊婦さんも 

どうぞ！ 
 

ZOOMわかばちゃんの会 
 

10月 8日(木)  
 

対象：妊婦さん~ 

6ヶ月までのお子さんと保護者 

時間：①14:00~14:40  ②15:00~15:40 

定員：各回 6組程度 

申込：nukuipiyo3@gmail.com まで 

 

mailto:nukuipiyo3@gmail.com
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～Twitter～ 

Twitterで貫井ぴよぴよの様子やお知ら 

せをつぶやいてます。「練馬区立子ども 

家庭支援センター」公式ツイッター」 

または「＃貫井ぴよぴよ」で検索して 

ください。 

 

 

 

 

 

 

 

～新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため～ 

 

①  入口にて体温計測・手指消毒をお願いします。37.5度以上の場合はご利用できません。 

②  入室時は、手洗い等をお願いします。 

③  ひろば・のびのびひろばのランチタイムは中止します。（授乳や水分補給はできます） 

④  13:00~14:00は消毒作業のため閉室になります。(のびのびひろばの日は、12:00~13:00) 

⑤  密集を避けるため、ほかの利用者との距離を 1ｍ程度、あけていただくようお願いします。 

➅  風邪症状のある方、体調不良の方は、ひろばのご利用を控えていただけるようお願いします。 

 

 

 

～預かりの実施について～ 
 

①  預かり前に検温を実施します。※37.5度以上の場合はお預かり出来ません。 

②  預かり中に 37.5度以上の発熱を確認した場合は、お迎えをお願いします。 

③  入室時は手洗い手指消毒を実施します。 

④  咳などの風邪症状がある場合は利用をお控えください。  

 

・お子さんの負担を考慮し、初めてご利用する日は 1単位(3時間)のご利用をお勧めしています。 

・登録後、初めて一時預かりを予約した際は、必ず貫井ぴよぴよへお知らせください。 

・必ず、ご自宅で 2回以上食べたことのある食品をご持参ください。 

・アレルギー状況が変わった場合は、その都度登録施設へご連絡ください。 

 

 
 
 
 

保護者 ０歳 １歳 ２歳 ３歳 子ども計 一日平均利用人数 

395 157 163 103 40 463 39 

貫井ぴよぴよだよりは特定非営利活動法人手をつなごのホームページでご覧いただけます。 

貫井子ども家庭支援センターは練馬区から委託を受け、特定非営利活動法人手をつなごが運営しています。 

 

 

 

きいてきいて 

Ａスタッフより 
 

ぴよぴよのお部屋から見える大きい木を知ってい

ますか？ 先日、私はその木に美しい空色の鳥が飛

び込んでいくのを見ました。大きく翼を広げて、長い

尾は夕日に輝いて、あんまり綺麗だったので幻かと

思ったほどです。次の日、スタッフのＵさんにその事

を話すと「よかったね。幸せの青い鳥だね！」と言わ

れてとても嬉しい気持ちになりました。その後も「私

も見たよ！」「電線に２羽止まっていた！」と目撃情

報が続々。どうやら幸せの青い鳥にはオナガという

お名前があるようです。チルチルとミチルの様に、本

当の幸せは自分の近くにあるんだなと思えた出来事

でした。 

 

イヤイヤ期と仲良く付き合うには 

 

対象：１～３歳までのイヤイヤ期で悩んでいる保護者 

日時：10月 27日（火）9:45～11:30（受付開始 9:35） 

講師：永瀬春美先生 

   （公認心理師・看護師・子育て相談室いっぽいっ

ぽ主宰） 

場所：サンライフ練馬３Ｆ研修室（中村橋駅徒歩３分） 

定員：20名 （生後 6ヵ月～ 託児 10名あり） 

   ※託児を申込まれた方は 

「保育連絡票」を記入して持参して 

いただきます。 

「保育連絡票」はHPからダウンロード、 

またはスタッフまで。 
申込：貫井子ども家庭支援センター 03-3577-9820 

※申込された方のみ、事前に先生への質問をメール

で受け付けます。 

件名に「イヤイヤ期質問」とご記入の上、お子さ

んの年齢（月齢含む）・性別・質問内容を

nukuipiyo3@gmail.comにお送りください。 

貫井ぴよぴよひろば(8月 1日～8月 31日まで) 
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