
 

 

 

練馬区が大豪雨に見舞われ、マンホー

ルなどから水があふれだし、保育園も

浸水の危険が迫っていると想定して、

訓練をしました。 

以前から、マンションの2階3階に避

難させていただけるようお願いしてあ

ります。今回は、全員で 2 階まで階段

を使って避難する練習をしました。 

子どもたちはとても真剣で、本当に静

かに階段の上り下りが出来ました。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2020 年度 

３月号 

〒177-0045 練馬区石神井台 3丁目 31 番 4 号 小規模保育園手をつなご石神井台 

               TEL  03（6767）1204 

        

  うさぎ組の子ども達が秋に植えたチューリップの球根もぐんぐん伸び、水仙の花も咲いている 

のが目につくようになってきました。春と言えば別れの季節でもあります。うさぎ組の子ども達 

が卒園し数人のこどもが転園します。一年前を振り返ると赤ちゃんぽかった子ども達もお話をし 

友だちと手をつないで歩き、玩具の貸し借りをしたり笑ったり泣いたり時には喧嘩をしたり、 

色々な事を経験しました。保育園生活をするなかで一番成長したことは、人の気持ちが少しずつ 

分かりかけてきたことです。そして友だちと一緒に遊ぶのが大好きな子ども達になりました。 

  この一年は新型コロナ感染予防のため保護者の皆様にはご不便をかけてしまいましたが、皆様の 

 ご協力により子ども達も病気にならず、元気に過ごしています。今後とも宜しくお願い致します。 

                            園長  後藤 律子 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

園長 後藤律子 

 

今月のねらい      

3月の予定 

   3日（水）ひなまつり       ★12日（金）新入園児健康診断 

16日（火）身体計測        在園児は普通保育です。 

18日（木）避難訓練       ★卒園式は 2歳児と2歳児保護者参加 

25日（木）卒園式         在園児は普通保育です。 

★0歳児 ひよこ組★ 

  *自分の思いを保育者に受け止めてもらいながら、様々 

   な事への興味や好奇心が広がる 

  *戸外で体を動かしながら探索遊びを十分に楽しんだり、 

   自然物に触れたりして遊ぶ 

★1歳児 りす組★ 

  *散歩時は他児や保育者と安全に歩く 

  *平行遊びを十分にするとともに、他児とかかわって 

   遊ぶことを楽しむ 

★2歳児 うさぎ組★ 

  *身の回りのことが自分で出来るということに喜びを 

   感じ自信を持つ 

  *身近な素材を使って作ることや作ったものを使って 

   遊ぶことの楽しさを感じる 



 

子どもたちの様子 ～1年間楽しかったことがいっぱい～ 

ひよこ組（0歳児クラス） 

 

みんながテーブルについたけれど、いつもより少し早い時間だったので、せっかくだから読み聞かせを 

しようと思った担任。とっておきの絵本を開くと・・・3人は口々に「あ！」と言いながら、 

調理室を指さし「そんなことより、ごはんちょうだい」と催促していました。 
 

  散歩から戻って、手洗い・着替え・食事の準備と大忙しの保育者たち。テーブルを消毒し、 

みんなのお口拭きを絞って用意し、いつの間にか散乱したおもちゃを片付け、座った子どもに 

エプロンを付けてあげようとしたところ・・・ 

  ビシ！ と大人のエプロン入れを指さし「岡さん、食事介助用のエプロン付けて！」と 

指導が入ったのでした。 

 

りす組（1歳児クラス） 

 ＊言葉のやり取りを盛んにしています。 

 

  Ａちゃん「ウワー オイチチョウ」 

  Ｂちゃん「ウマイ」 

  担任  「おいしいねー」 

  Ｃちゃん「ウンマ」 

  担任  「おいしいだよ」 

  D ちゃん「オイシイジャナイノ！ ウマイ！！」 

  

   

うさぎ組（2歳児クラス） 

 ＊毎日の遊びや生活の中でいろいろな事を理解 

したり、考えたりしています。 

   

 

 

 

 

 

   

 

 

散歩の途中に工事中のところがあって 

 E ちゃん 「チョベルカー ノリタイナー」 

 担任   「純子さんものりたいなー」 

 E ちゃん 「イイヨー」 

牛乳パック１個分の大きさの電車にまたがっていた

Fちゃん 

 担任  「どこに行くんですか？」 

 F ちゃん「プーパー！」（スーパー大好き） 

       

お昼寝の時 ほとんどの子どもが寝付く寸前でした。

コットの中でふわーといい気持ちの G ちゃんが 

「モーイイカイ」とつぶやきました。 

「もういいかい」と聞こえたのでつい いつも通り 

「マアダダヨ」と答えたHちゃん。 

「まあだだよ」が聞こえたので、もう一回 

「モーイイカイ」とGちゃん。 

その後もそれぞれの独り言のような 

 「モウイイカイ」「マアダダヨ」が続きました。 

落ち葉を巻いた太巻き（？）を 

販売中の二人組。 

「いらっしゃいませ～」「エビフライ納豆巻き 

ですよ～」と大きな声で宣伝していました。 

「1本下さい。おいくらですか？」と聞いたら 

「1万円でーす」と言われました！ 

 

散歩の帰りにお友だちの一人が歩きたくなくて、 

なかなか前に進めませんでした。担任もいろいろ

励ましていたのですが…するとKちゃんが 

「避難車（0・１歳児クラスが散歩時に乗っている 

  ピンクの車です）に来てもらうしかないね」

と言っていました。 

木の周りを縄を持ってぐるぐる歩き回っていた

ら、縄が巻き付いてしまい、困り果てた Jちゃん。

担任の所に「何とかならないかな」と相談に来ま

した。 

 

子育て奮闘記のご感想をいただきました。 

 皆さん素敵なエピソードで読んでて面白かった

です。子育ての様子が伝わりほのぼのとしました。 

コロナで保護者会が出来ず、みなさんと顔を合わ

せてお話ができないのが残念です。今回のような

号外などを発行していただき共有できる事や子育

てエピソードなどを伝えて情報交換が出来たらい

いなあと思いました。私も何かいい案があったら

お伝えしたいと思います。 

来年度も引き続き運営委員をさせていただきま

す。よろしくお願いいたします。 

加藤虹羽の母より 


