
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

202１年度 

４月号 

〒177-0045練馬区石神井台 3丁目 31番 4号 小規模保育園手をつなご石神井台 

               TEL  03（6767）1204 

 ご入園ご進級 おめでとうございます。新しいお友だちが入園し、ひよこ組・りす組だった子ども

たちはひとつずつ大きいクラスになり、保育園はうれしい春を迎えています。 

私たちは保育理念を 3 つ掲げています。１つ目は〝子どもの幸せを目指し、育ちあい育てあい支え

あいを広げる”です。子どもたちを真ん中にして、私たち職員も保護者の皆様とともに育ちあってい

きたいと願っております。2 つ目は〝生きる力の基礎を育む“です。小さい子どもたちには「自分は

愛されている」「自分は大切な人なのだ」という思いを心の中の土台として育んで欲しいと思ってい

ます。この土台が、大きくなっていろいろな困難にぶつかったときに、乗り越えていける力になると

思うのです。散歩もたくさん取り入れています。遊ぶのが大好きで、元気な子どもに育っていってほ

しいと願っています。三つめは〝地域の子育てを応援する”です。地域に根ざして活動してきた 

当法人が、皆様とともに歩む道をこれからも模索してまいります。 

 ご挨拶の最後になりましたが、今年度園長が交代いたしました。職員と力を合わせて、より良い保

育園を作っていきたいと思っております。どうぞよろしくお願い致します。 園長 浦山恵美子 

  

 

 
園長 
 

小規模保育園手をつなご石神井台は、特定非営利活動法人手をつなごが運営しています。 

 

 

 

職員紹介 

 〈理事長〉   千葉 勝惠 

〈園長〉    浦山 恵美子      

 〈0 歳児 ひよこ組担任〉 大塚祐子（新規採用） 

 〈1 歳児 りす組担任〉  岡 千並  吉田珠実   

清田美穂（新規採用） 

 〈2 歳児 うさぎ組担任>  菅原純子  根津加代子（主任） 

 〈フリー保育士〉     保田侑子（4/13 育児休業より復帰予定） 

〈管理栄養士〉 佐藤真由美 関口香津世 

〈非常勤職員と保育補助職員〉 

         石澤雪子 鈴木世津子 佐藤典子  

塚田久美 西田典子  清家元子 

   

尚 前任園長の後藤律子が 4 月末まで勤務致します 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月の保育のねらい      

   ★0 歳児ひよこ組★ 

      *一人ひとりの生活リズムに合わせて授乳・離乳食・睡眠がとれるようにしてもらい、 

心地よく過ごす。 

      *担任や特定の保育者に相手をしてもらったり関わってもらって、安心して過ごす。 

   ★1 歳児りす組★ 

      *新しい環境の中、不安や甘えたい気持ちを担任に受け止めてもらい、安心して過ごす。 

        *保育者の傍で、好きな遊びを見つけて遊ぶ。 

   ★2 歳児うさぎ組★ 

      *保育者に気持ちを受け止めてもらいながら、安心して過ごす。 

       *春の自然を見つけ、それを使って楽しんで遊んだりする。体を十分動かして遊ぶ。 

今月の予定 

  １４日（水） 身体計測 

  ２１日（水） 避難訓練 

  ２８日（水） 子どもの日祝い会 

        （行事食） 

毎月身体計測をしています 

 ＊「けんこうのきろく」に記入して 

   お返ししますので、ご覧になり 

   サインをして保育園にお持ち下さい 

＊ 予防接種を受けた時は、お返しした

ときにご記入をお願いします 

 

 お願い 
   ＊遅れるときや欠席のご連絡は 9 時 15 分までに

お願いします 

   ＊すべての物に名前のご記入をお願いします。 

進級の方もお名前が薄くなっていないか等ご確

認ください 

   ＊お薬を飲んでいるとき、いつもと様子がちがうと

感じるときなど、登園時に保育士にお伝えくださ

い。 

   ＊もう少し温かくなったらお昼寝時にバスタオル

を使うようになります。使い始めるときにお知ら

せしますので、ご準備をお願いします。 

 

 

         爪を 
        切りましょう 
 

 子どもたちはお友だちが大好き。 

 ちょっとしたやり取りで相手の 

 顔に傷がついてしまうこともあり 

 ます。切った後も爪先をさわって、

とがっているところがないか見て

ください。 

  爪を切る曜日を 
決めておくと忘れません 

    
 

  

 新入園のお子さんは新しい環境になり、とても疲れると思います。保護者の皆様にとっても新しいスタ

ートは、精神的にも肉体的にも大変だと思います。 

進級のお子さんも新しいお友だちが泣いたり、担任が変わったりと不安になることもあるでしょう。 

ご家庭で心配なことや不安な事、園の運営で疑問に思うことなど、いつでも遠慮なくお声がけください。 


