
のびのびひろば 4 月 15 日(木) 
 

対象：発達に不安のある親子 

時間：①10:00〜12:00 ②13:00〜15:00 

※詳細はお問合せください。 
ご利用の際は 1ｍ程度間隔をあけていただくようお
願いします 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 
 
 

 

 
 

                

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 
・災害対策のため、ぴよぴよでは月に一度避難訓練を 
行っています 
 

・感染症対策のため、風邪症状がある場合などはご利用 
 はお控えください。 
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３０  

ZOOM わかばちゃんの会  4 月 1 日(木)  
 

対象：妊婦さん~6 ヶ月までのお子さんと保護者 

時間：①14:00~14:40    ②15:00~15:40 

定員：各回 6 組程度 

申込：nukuipiyo3@gmail.com まで 

助産師さんの話 
 

4 月 8 日(木)  14:00~15:00 
 

「卒乳について」 
 

対象：8 ヵ月以上のお子さんと保護者 

定員：10 組 

申込：貫井ぴよぴよに電話 またはスタッフまで 

 

 

4 月、新年度がはじまります。新しいことは

未知の世界であり、ワクワクしたりドキドキしたり。子

どもたちは発見が大好きです。知らないことを知る嬉し

さ、見知ったことの中に、違うものを見つける楽しさ。

日常生活の中に、小さな喜びを見つけて力を蓄えていき

ます。ぴよぴよのお庭やひろばにも、たくさんの発見が

あると思います。お子さんと一緒に探しに来ませんか？   

職員一同お持ちしています。 

 

4月の予定 

 

 

 

練馬区立貫井子ども家庭支援センター 

地域の子育て応援します 

〒176-0021  練馬区貫井 3-25-15   ☎(03)3577-9823 

mail：nukuipiyo3@gmail.com 

20２1 年4月号 VOL.133 

子育てのひろば（０～３歳の子どもと保護者対象） 

妊婦さんも 

どうぞ！ 
 

mailto:nukuipiyo3@gmail.com


 

～Twitter～ 

ひろばや講座の情報を、 

Twitte でお知らせします。「練 

馬区立子ども家庭支援センター 

公式ツイッター」または 

「＃貫井ぴよぴよ」で検索してください。 

 

 

 

 

 

 

 

   サプライズ！大きくなったねの会 3/10 
 

一年を振り返り、お子さんの成長 

をお祝いして、皆さんに書いていた 

だいたメッセージが素敵なハートに 

なりました！ 

スタッフからも手遊びや読み聞か 

せなど、ミニサプライズでのお祝 

い。 皆で楽しいひと時を過ごし 

ました。 

 
 

 
 

保護者 ０歳 １歳 ２歳 ３歳 子ども計 一日平均利用人数 

553 151 339 58 57 605 57.9 

 

一時預かり室より 
 

色とりどりの花とぽかぽか陽気の中、よちよち歩いたり元気に走りまわったりする姿が気持ちよさそう

です。コンビカーや三輪車で皆で連れ立っての「おでかけごっこ」も楽しそうです。 
 

お願い 
 

・お出かけ前に検温をお願いします。※37.5 度以上の場合はお預かり出来ません。 

咳・鼻水などの風邪症状がある場合は利用をお控えください。 

・「緊急連絡先」の電話は必ず繋がる様にお願いします。 

・庭に出る場合があります。歩きやすい運動靴で靴下を履いてきてください。 

・昼食やおやつは、必ず、ご自宅で食べなれた食品をご持参ください。 

すぐ食べられる状態(喉に詰まりやすい食品はカットする・皮をむく)でお持ちください。 

※誤嚥などの危険のあるものは持たせないでください。 

  ・暖かくなってきますとお弁当が傷みやすい為、ご飯やおかずは冷ましてから詰めると良いようです。

ラップなどに包む場合も同じです。保冷剤や保冷バックを利用したり傷まない工夫をお願いします。 

・持物全てお名前を書いてください(お昼寝用バスタオル、オムツ、くつ、靴下にもお忘れなく)。 

・お迎えの時間は守ってください。  

・登録後、初めて一時預かりを予約した際は、必ず貫井ぴよぴよへお知らせください。 

 

ふたばちゃんの会 
 

4 月 22 日（木） 
 

対象：0 歳～18 歳の多胎児親子 

多胎児の妊婦さんとご家族 

時間：10:30〜13:00 (10:15~受付) 

定員：8 組程度（申込制） 

申込：貫井ぴよぴよに電話またはスタッフまで 

 

貫井ぴよぴよだよりは特定非営利活動法人手をつなごのホームページでご覧いただけます。 

貫井子ども家庭支援センターは練馬区から委託を受け、特定非営利活動法人手をつなごが運営しています。 

 

 

 
Zoom 抱っこ紐講座 3/4 

  

 はじめて zoom で講座を 

開きました。 

ねりじょハウスの助産師 

さんが、エルゴやボバラッ 

プ、昔ながらのおんぶ紐など 

様々なだっこ紐を用いてポイ 

ントを教えてもらいました。 

どの抱っこひもでも共通す 

るポイントについては、ひろ 

ばに掲示してありますのでご 

覧になってください。                     

貫井ぴよぴよひろば(2 月 1 日～2 月 28 日まで)  


