
 

      こちらのQR コードから保育園の 

ホームページ・おたよりをご覧になれます。 

  

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

202１年度 

５月号 

〒177-0045 練馬区石神井台 3丁目 31 番 4 号 小規模保育園手をつなご石神井台 

               TEL  03（6767）1204 

 新緑が美しい季節を迎えています。新入園の子どもたちは日一日と保育園の生活に慣れて、楽しそ

うに遊べるようになってきました。進級の子どもたちは時々前のクラスに行きそうになり「こっちだ

よ～」と言われ、「えへへ」という表情で飛んで帰ったりしています。 

保護者の皆様も新しい生活はいかがでしょう。お疲れもたまっていらっしゃる頃だと思います。 

連休でゆっくり……と言っても家事と育児に追われそうですね。 

コロナ禍で大変な中ですが、ご家族で小さな幸せをたくさん紡いでいっていただけたらいいな 

と思います。保育園でも子どもたちが毎日、安心で健康で「私は大切にされている」と感じられる 

ような保育をしていきたいと思います。              園長 浦山恵美子 

  ★0 歳児ひよこ組★ 

*一人ひとりの生活リズムに合わせてもらい

心地よく安心して過ごす。 

*ずり這い、這い這い、伝い歩き等で体をた

くさん動かして遊んだり、わらべ唄や触れ 

合い遊びを楽しむ。 

  

  ★1歳児りす組★ 

*一人ひとりの生活リズムが安定してきて 

保育者のもとで安心して過ごせるように 

 なる 
*保育者と一緒に好きな遊びをしたり、春の

花や虫を見たり、探索を楽しむ       

 

  ★2 歳児うさぎ組★ 

*保育者や友だちに自分の気持ちを表現しよ
うとしながら、友だちと関わって遊ぶ。 

*排泄着脱など身の回りの事に興味関心を 

もつ。 

*体を十分に動かして遊ぶ。          

  

 

 

 

 

 

 

 

１４日（金） 春の健康診断 

１９日（水） 身体計測 

    ２６日（水） 避難訓練 

 

今月のねらい 

  

 

不審者が入らないようにご協力ください 

 玄関から入るときに不審な人がいたら 

 オートロック開錠操作をしないでください。 

  インターフォンで 

  「玄関までお願いします」と言ってください 

 職員通用口から、複数職員で出て対応します 

 

       

今月の予定 

お願い 

 

園舎内をご紹介します 

コロナ禍で園舎内にはいっていただけないため 

    写真でご紹介します。今回はトイレです 
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てすｍほし部屋で寝ているはずの私がいなく、母が 板橋区で育ちました。虫が好きでダンゴムシを瓶に

一杯集めて枕元に置いて寝ました。朝起きた時、全部いなくなっていました。あ 
 

★ひよこ組 

   保育室の環境や保育者にも慣れ、ずり這い、這い這い、つたい歩き等をしながら探索活動をしています。

保育者と一対一での触れ合い遊びも楽しそうにしていて、コチョコチョされるのを期待して待ち、嬉し

そうに笑っています。 

★りす組 

  A ちゃんがおままごとをしていて作ったお料理を後ろにいたBちゃんに渡しました。Bちゃんはそれを

受け取ってモグモグ食べる真似をし、それを見ていた A ちゃんは嬉しそうにしながら B ちゃんの頭を

「いいこいいこ」と撫でていました。新しいクラスになったばかりですが、みんなお友だちと一緒にい

るのが楽しい様子です。 

★うさぎ組 

  毎日〝しいの木公園″に行っています。今日は何をして遊ぼうかな？砂場で何を作ろうかな？と楽しみ

にしながら出かけています。同じところに行くことでイメージが持てるようになり、自分から遊ぶ楽しみ

を見つけています。今日もふーふーのタンポポ(綿毛)あるかな。 

 

 

私の小さい頃（常勤職員） 

  

 

  

  

  

    

 

     

  

     

子どもの様子 

今月の特集 
  

板橋区で育ちました。虫が好きでダ 

ンゴムシを瓶に一杯集めて枕元に置い 

て寝ました。朝起きた時、全部いなく 

なっていました。浦山恵美子（園長） 

奈良の兼業農家に生まれました。まだ這い

這いをするかしないかの頃、部屋で寝てい

たはずの私がいなくなり、母は大慌て。 

なんと縁側で、収穫して干してあった 

「あずき」を触っていたそうです。                              

       岡 千並（りす組担任） 

私の子どもの頃は男の子に交ざって 

サッカーをしたり、運動会の徒競走では 

いつも一位。リレーの選手に選ばれる 

位、足が速く活発な女の子でした。 

      𠮷田 珠実（りす組担任） 

 

 北海道の大自然の中で一日中、外で遊 

んでいる子どもでした。夏は川で 

ドジョウを捕まえ、冬は物置の屋根 

から雪の中へダイブしていました 

      大塚祐子（ひよこ組担任） 

田舎で育ち運動系の習い事はバレーボール 

くらい。父が「行くぞ」と言うので、 

バレーボール♡と思って喜んでついていく 

と…そこは空手道場でした💦自分の思いで 

始めたわけではないですが、楽しくて仲間 

もでき、その後、結婚まで続けました。 

     清田 美穂（りす組担任） 

 

小さい頃から活発だったので全部で

13針縫っています。落ち着きがなかっ

たんです…。菅原純子（うさぎ組担任） 

朝から家を抜け出し、友だちの家で朝ご飯をご馳 

走になっていたそうです。母が探していると 

「ここにいるわよ～」と近所の方が声をかけてく 

れていたそうです。根津加代子（うさぎ組担任） 

 

人見知りが凄くて、特に男の人が苦手で大泣き 

をしていました。食べることが好きな子でした。 

          保田侑子（フリー） 

一つ上に姉がいるのですが、自転車に

乗っている事が悔しくて転びながら練

習し、4 歳で補助輪なしで乗ってしま

うくらいの負けず嫌いな子でした。 

       佐藤真由美（栄養士） 

 


