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※水曜・日曜は講座の予約受付は行っておりません。ご了承ください。

♪ ９月1３日(月) 助産師さんの話 ♪

助産師さんより、卒乳についてお話があります。
時間：14:00～14:30
場所：２階会議室
対象：概ね８ヶ月以上のお子さんと保護者
定員：４組
予約開始：８月３０日(月)10:00～ひろば窓口または電話

♪ ９月2５日(土) おうちDEぴよぴよ
（パパとベビーマッサージ編） ♪

ベビーマッサージを通して赤ちゃんとコミュニケーションを楽しみましょう。
※Zoom配信のイベントになります。
時間：11:15～11:45
対象：首座り～概ね６ヶ月のお子さんとパパ
定員：４組
予約開始：９月１１日(土)10:00～ひろば窓口または電話

♪ 10月１日(金) おうちＤＥぴよぴよ
（栄養士さんのお話編） ♪

栄養士さんから、離乳食の進め方についてお話があります。
※Zoom配信の講座になります。
時間：10:30～11:00
定員：４組
予約開始：９月１７日(金)10:00～ひろば窓口または電話

♪ 10月４日(月) 抱っこ講座 ♪

基本的な抱っこの仕方についてお話があります。抱っこ紐の調整も行います。
時間：１４:００～１４:３０
対象：ハイハイまでのお子さんと保護者
定員：４組
予約開始：９月２０日(月)10:00～ひろば窓口または電話

♪ 10月12日(火) 絵本の歌い聞かせ ♪

ギターの演奏にあわせて、絵本読み聞かせを行います。
時間：①10:00～10:20 ②10:30～10:50
場所：２階会議室
定員：各回３組
予約開始：９月２８日(火)10:00～ひろば窓口または電話

♪ 身体測定について ♪

「身体測定の日」は設けませんが、身長、体重測定の希望が
あれば、スタッフにお声がけください。

日 月 火 水 木 金 土

１
ひろば休み
一時預かり

２ ３ ４

５
ひろば休み
一時預かり

６ ７ ８
ひろば休み
一時預かり

９ 10
ママと赤ちゃん
のほっとタイム
14:00～15:00

11

12
ひろば休み
一時預かり

13
助産師さんの話
14:00～14:30
のびのびひろば
10:00～12:00
13:00～15:00

14 15
ひろば休み
一時預かり

16 17 18

19
ひろば休み
一時預かり

20 21 22
ひろば休み
一時預かり

23 24 25
おうちDEぴよぴよ
「パパとベビー
マッサージ編」

11:15～11:45

26
ひろば休み
一時預かり

27
避難訓練
のびのびひろば
10:00～12:00
13:00～15:00

28 29
ひろば休み
一時預かり

30

おしらせ

新型コロナウイルス感染症拡大を防止するため、事業は変更となる場合があります。
施設の利用につきましては、区のホームページなどをご確認ください。

ひろば：月・火・木・金・土 9：00～17：００
(13：00～14：00は消毒のため閉室)

※ランチタイムは中止しています。(授乳・水分補給はOK)
一時預かり：水・日 10：00～16：00

９月の予定



関ぴよぴよだよりは NPO法人手をつなご のホームページhttp://tewotsunago.ciao.jp/でもご覧いただけます。

年齢別 保護者 ０歳 １歳 ２歳 ３歳 子ども計 １日利用者

人数（人） ５７４ ２８１ １９５ ９０ ６２ ６２８ ５２.3

ひろば利用状況（７月１日～３１日） 単位：人

関子ども家庭支援センター・関ぴよぴよは練馬区から委託を受け特定非営利活動法人手をつなごが運営しています。

ひろばより

子育てのひろばぴよぴよをご利用の皆様へ

★13：00～14：00は施設内消毒のため、閉室します。
★ご利用の際は、密を避けるため、他の利用者と１ｍ以上間隔をあけてください。
★お出かけ前に全員の検温を実施し、発熱や咳などの症状がある場合はご利用をご遠慮
ください。

★入室時にも検温を実施します。
★入室前の手洗いおよび大人の方のマスク着用の徹底をお願いいたします。
★水分補給や授乳以外のお食事はできません。

★利用者が多い場合、入室制限をすることがあります。

ご理解ご協力のほどよろしくお願いいたします。

※祝日(９月20日・23日)もひろばは開室しています。
※ひろばでは２８℃を目安に冷房を入れています。

講師を招き、Zoomでリトミ
ックを楽しみました。「魚がは
ねた」「飛んでったバナナ」等
のエプロンシアターが好評でし
た。是非お家でも親子で歌って
みてくださいね。

８月５日（木）ヘアピンを作ろう

クマやリボン等、いろいろな型
の中からお好みのパーツを選び、
子ども向けのヘアピンを作りまし
た。早速出来上がったヘアピンを
つけてひろばに遊びに来てくれた
子ども達。みんなとても似合って
いてかわいかったです。

毎年夏休みは、幼稚園に通っているお子さんの利用がたくさん
あります。そこで今年は大きい子向けの作品作りやおもちゃを多
く準備しました。
ある日の出来事…かんむり作りを楽しんでいた女の子が出来上が
った物を頭につけました。それを見て保育士が「ステキなかんむ
りが出来たね」と声をかけると、「かんむりじゃないの、ティア
ラ！」という返事。あーなんておしゃれな響きでしょう…。
作品がよりステキに見えました。

講師より、基本的な抱っこの方法
やベビーマッサージの方法について
紹介がありました。参加者より「子
どもとのふれあいを通して幸せな気
持ちになりました。」との感想があ
りました。

看護師さんより、皮膚のケア、
虫よけ対策、日焼け対策、熱中症
対策等についてお話がありました
参加者より「初めての夏をのりき
るための事を聞けて良かった。」
との感想がありました。

７月29日（木）看護師さんの話7月16日（金）おうちDEぴよぴよ（リトミック編）

8月12日（木）関ぴよベビーヨガ

一時預かりより

※一時預かりの利用登録有効期限は１年です。期限内の更新をお願いいたします。


