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※水曜・日曜は講座の予約受付は行っておりません。ご了承ください。

日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３
ひろば休み
一時預かり

４ ５ ６

７
ひろば休み
一時預かり

８
のびのびひろば
10:00～12:00
13:00～15:00

９
関ぴよベビー
ヨガ
10:30～11:00

１０
ひろば休み
一時預かり

１１
身体測定
10:00～16:00

１２
ママと赤ちゃん
のほっとタイム
14:00～15:00
避難訓練

１３

１４
ひろば休み
一時預かり

１５ １６ １７
ひろば休み
一時預かり

１８ １９
おうちDEぴよぴ
よ(リトミック編)
10:30～11:00

２０

２１
ひろば休み
一時預かり

２２
のびのびひろば
10:00～12:00
13:00～15:00

２３ ２４
ひろば休み
一時預かり

２５ ２６
看護師さんの話
10:30～11:10

２７

２８
ひろば休み
一時預かり

２９ ３０

おしらせ

新型コロナウイルスの感染状況により、事業は変更となる場合があります。
施設の利用につきましては、区のホームページなどをご確認ください。

ひろば：月・火・木・金・土 9:00～17:00
(13:00～14:00は消毒のため閉室)

一時預かり：水・日 10:00～16:00

11月の予定

♪ 11月19日(金) おうちDEぴよぴよ
（リトミック編）♪

親子で歌を歌ったり、身体を動かし楽しみましょう。
※Zoom配信のイベントになります。

時間：10:30～11:00
定員：5組
予約開始：11月５日(金)10:00～

ひろば窓口または電話にて

♪ 11月26日(金) 看護師さんの話 ♪

区立保育園の看護師さんより、冬の健康についてお話を
聞きます。

時間：10:30～11:10
場所：2階会議室
定員：4組
予約開始:11月12日(金)10:00～

ひろば窓口または電話にて

♪ 11月９日(火) 関ぴよベビーヨガ ♪

親子でヨガをしながらリフレッシュしましょう。

時間：10:30～11:00
場所：2階会議室
対象：概ね首据わり～10ヵ月までのお子さんと保護者
定員：3組
予約開始：10月26日(火)10:00～

ひろば窓口または電話にて

♪ 12月3日(金) 絵本歌い聞かせ ♪

ギターの演奏に合わせながら、歌とともに絵本を楽しみ
ましょう。

時間：➀10:00～10:20 ②10:30～10:50
場所：2階会議室
定員：各回3組
予約開始：11月19日(金)10:00～

ひろば窓口または電話にて



関ぴよぴよだよりは NPO法人手をつなご のホームページhttp://tewotsunago.ciao.jp/でもご覧いただけます。

年齢別 保護者 0歳 1歳 2歳 3歳 子ども計 1日利用者

人数（人） 495 238 164 73 46 521 48.4

ひろば利用状況（9月1日～30日） 単位:人

関子ども家庭支援センター・関ぴよぴよは練馬区から委託を受け特定非営利活動法人手をつなごが運営しています。

ひろばより

一時預かりより

※エレベーターに乗る際は、お子さんと手をつなぎ、指を扉に引き込まれないように
ご注意ください。

9月25日(土)
おうちDEぴよぴよ(パパとベビーマッサージ編)

初の試みであるパパ向けZoom講座でした。
赤ちゃんが泣き止むツボや、便秘解消に効くツボの紹介もありました。参加した赤ちゃんも心地よさそうで、
マッサージの途中で眠ってしまう赤ちゃんもいました。

～お願い～
★持ち物には必ずお名前を記入して下さい。
★温度調整のしやすい着替えをご用意ください。上着はフードのついていないものをお願いします。
★テープ類(ホクナリンテープ・虫刺されテープ・絆創膏等)を貼っている場合は、剝がれて口に入れて
しまう等の事故を防止するため、入室の際に貼っている箇所を必ず保育士に伝えてください。

★お迎えの時間は必ず守っていただきますようご協力をお願いします。

～ある日の一時預かり～
一時預かりでは、トランポリンやボールあそび等、沢山の楽しいおもちゃや遊びを用意しています。

トランポリンを飛び終えた2才の女の子は｢楽しすぎる―！｣と満面の笑みを浮かべてつぶやきました。
その言葉に保育士は胸キュンでした。

もうすぐ6才になる男の子は、ブロックで立派な車を作っていました。
子どもの豊かな発想や感性には毎回感心させられます。
これからも子どもの創造力を大切にできるあそびを提供したいと思っています。

～ある日のひろば～

ひろばもすっかり秋です。室内でも秋らしい雰囲気を味わってもらいたくて、入口にどんぐりコーナーを作り
ました。どんぐりをカゴの中に入れる子、いっぱい手に持って運ぶ子、集め方は色々。みんな楽しそうにひろば
室に持って行くのでどんぐり置き場にどんぐりがないことも…。ひろばに来られたらあそんでみて下さい。

～参加者の方より～
生後6ヶ月の息子とパパが、初めてベビーマッサージをしました。赤ちゃん

の血流をよくするローションの塗り方も教えて頂き、勉強になりました。肌が
触れ合うと、息子もパパも嬉しそうでした。ですが、寝返り名人になった息子
が落ち着いて寝転がってくれず、最後の方にはパパはため息を吐いていました
思い通りに進まない事ばかりの中で、一日中育児をする大変さを、パパも体験
できたようです。


