
♪ 12月3日(金) 絵本歌い聞かせ ♪

ギターの演奏に合わせながら、歌とともに絵本を楽しみ
ましょう。
時間：①10:00～10:20 ②10:30～10:50
場所：2階会議室
定員：各回3組
予約開始：11月19日(金)10:00～

ひろば窓口または電話にて
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おしらせ

新型コロナウイルスの感染状況により、事業は変更となる場合があります。
施設の利用につきましては、区のホームページなどをご確認ください。

ひろば：月・火・木・金・土 9:00～17:00
(13:00～14:00は消毒のため閉室)

一時預かり：水・日 10:00～16:00
1２月の予定

♪ 12月9日(木) 名札を作ろう ♪

フェルトを使って動物型の名札を作りましょう。
時間：10:30～11:00
場所：2階会議室
定員：4組
予約開始：11月25日(木)10:00～

ひろば窓口または電話にて

♪ 12月24日(金) おうちDEぴよぴよ
(リトミック編) ♪

歌を歌ったり、リズムに合わせて身体を動かします。
※Zoom 配信のイベントになります。
時間：10:30～10:50
定員：6組
予約開始：12月10日(金)10:00～

ひろば窓口または電話にて

♪ 12月6日(月) 身体測定 ♪

お子さんの身長と体重を計ります。
時間：10:00～16:00
場所：関ぴよぴよひろば
予約不要です。気軽にお越しください。

のびのびひろば
お友達とのトラブルや気持ちの切り替えが苦手、発達が気に
なるなど、お子さんの育ちに不安のある方。
日時：毎月第2月曜・第４月曜 (1月は第３・第５月曜)

10:00～12:00 13:00～15:00
(12:00～13:00 消毒タイムの為閉室)

ママと赤ちゃんのほっとタイム
遊んだりおしゃべりしたりしましょう。
日時：毎月第２金曜日 14:00～15:00
場所：当センター会議室
対象：ハイハイまでの赤ちゃんと保護者５組程度
申し込み：２週間前から (窓口・電話)

日 月 火 水 木 金 土

１
一時預かりの為
ひろばは休み

２ ３
絵本歌い聞かせ
10:00～10:20
10:30～10:50

４

５
一時預かりの為
ひろばは休み

６
身体測定
10:00～16:00

７ ８
一時預かりの為
ひろばは休み

9
名札を作ろう
10:30～11:00

10
ママと赤ちゃん
のほっとタイム

１１

１２
一時預かりの為
ひろばは休み

１３
のびのびひろば
(B1)

１４ １５
一時預かりの為
ひろばは休み

１６ １７ １８

１９
一時預かりの為
ひろばは休み

２０ ２１ ２２
一時預かりの為
ひろばは休み

２３ ２４
おうちDEぴよぴ
よ(リトミック編)
10:30～10:50

２５

２６
一時預かりの為
ひろばは休み

２７
のびのびひろば
(2階会議室)

２８ ２９ ３０ ３１

12月29日(水)～1月3日(月)年末年始のため 全館休業です

※水曜・日曜は講座の予約は行っており
ません。ご了承ください。



関ぴよぴよだよりは NPO法人手をつなご のホームページhttp://tewotsunago.ciao.jp/でもご覧いただけます。

年齢別 保護者 0歳 1歳 2歳 3歳 子ども計 1日利用者

人数（人） 689 339 223 127 64 753 65.5

ひろば利用状況（10月1日～31日） 単位:人

関子ども家庭支援センター・関ぴよぴよは練馬区から委託を受け特定非営利活動法人手をつなごが運営しています。

ひろばより

一時預かりより

※エレベーターの扉に、指挟み防止クッシ
ョンを設置しました。より安全にエレベー
ターに乗るには、お子さんと手をつなぎ、
指を扉に引き込まれないように気を付けて
ください。

10月４日(月)抱っこ講座
講師を迎え、基本の抱っこの方法、赤ちゃんへの声のかけ方、抱っこの正しい位置等に

ついてお話を聞きました。また一人ひとり抱っこひもの長さの調整もしてくださいました。
しっかり体に引き寄せて抱っこすることにより、ママ自身も抱っこが楽になります。
参加者の方からは｢赤ちゃんがママの腰に自らしがみつくことの大切さを知ることが

出来て良かった。｣｢抱っこ紐の調整に今まで苦戦していたのにとても簡単にできる事が
分かった。｣との感想がありました。

～お願い～
★お持ちいただくお弁当は、普段ご自宅で食べ慣れている物で、すぐに食べられる状態でご持参ください。
★喉に詰まりやすい食べ物はお控えください。

(豆類・こんにゃく・ゼリー全般・グミ・あめ・団子・ ラムネ等)
★安全のため、棒つきの食べ物やつまようじ、ピック等は使用しないでください。
★食べ残した物等は、施設で処分することができないので、お持ち帰りいただきます。

～ある日の一時預かり～
折り紙の腕どけいに文字盤のシールと飾りのシールをペタペタ貼って出来上がり！

憧れの腕どけい✨早速腕につけました。ちょっとお兄さんお姉さん気分を味わった

１日でした。

保育士と〇〇ちゃんとの何気ない会話から｢〇〇ちゃんは保育園に行くの？幼稚園
に行くの？｣と聞くと…｢ぴよぴよ！｣と元気よく答えてくれました。予想していな
かった答えに少しびっくりしたのと、嬉しい気持ちにもなりました。子どもの発想
って楽しいですね。

～防災訓練をしました～
11月12日の一時預かりにて、避難訓練を行いました。1階から火災が発生したという想

定で、非常階段を使って屋外へ避難しました。関ぴよぴよでは毎月1回避難訓練をしていま
す。いざという時に備え、ご家庭でも災害が発生した際の避難場所や持ち出し品等確認して
おくとよいと思います。

～不審者対応の訓練をしました～
学校教育センター関と子ども家庭支援センターの職員合同で不審者対応の訓練をしま

した。さすまたの使用方法や危害の恐れがある際の交わし方(催涙スプレーの使用方法・
犯人の耳、小指、肘を狙うなど)を実践を通して学びました。

～新しいスタッフです～
はじめまして。杉本綾と申します。
ひろばでお子さんとお母さんにお会いできる
のを楽しみにしています！


