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新型コロナウイルスの感染状況により、事業は変更となる場合があります。
施設の利用につきましては、区のホームページなどをご確認ください。

3月の予定

のびのびひろば
お友達とのかかわりや気持ちの切り替えが苦手、発達が気になる
など、お子さんの育ちに不安のある方。
日時：毎月第2月曜・第４月曜

10:00～12:00 13:00～15:00
(12:00～13:00 消毒タイムの為閉室)

ママと赤ちゃんのほっとタイム
遊んだりおしゃべりしたりしましょう。
日時：毎月第２金曜日 14:00～15:00
場所：当センター会議室
対象：ハイハイまでの赤ちゃんと保護者５組程度
申し込み：２週間前から (窓口・電話)

日 月 火 水 木 金 土

１ ２
一時預かりの為
ひろばは休み

３ ４
名札を作ろう
10:20〜10:35
10:45～11:00

５

６
一時預かりの為
ひろばは休み

７ ８ ９
一時預かりの為
ひろばは休み

１０
絵本の歌い聞かせ
10:00～10:20
10:30～10:50

１１
ママと赤ちゃん
のほっとタイム
14:00～15:00
避難訓練

１２

１３
一時預かりの為
ひろばは休み

１４
のびのびひろば
(地下1階)

１５ １６
一時預かりの為
ひろばは休み

１７ １８ １９

２０
一時預かりの為
ひろばは休み

２１ ２２ ２３
一時預かりの為
ひろばは休み

２４
おうちDEぴよぴよ

(栄養士さんの話)
10:30～11:00

２５
身体測定
10:00～11:30
14:00～16:00

２６

２７
一時預かりの為
ひろばは休み

２８
のびのびひろば
(2階会議室)

２９ ３０
一時預かりの為
ひろばは休み

３１ ひろば：月・火・木・金・土
9:00～17:00

(13:00～14:00は消毒のため閉室)
一時預かり：水・日 10:00～16:00

＊講座の申込みは、水・日曜日を除く10:00～ひろば窓口または電話
にて受け付けます。

♪ 3月10日(木)
絵本の歌い聞かせ

ギターの演奏に合わせて歌と
共に絵本を楽しみましょう。

時間:10:00～10:20
10:30～10:50

定員:各回３組
場所:2階会議室
申込:2月24日(木)～

♪ 3月4日(金)
名札を作ろう

フェルトでかわいい名札を
作りましょう。

時間:10:20〜10:35
10:45〜11:00

定員:各回４組
場所:2階会議室
申込:2月18日(金)～

♪ 3月24日(木)
おうちDEぴよぴよ
栄養士さんの話編

栄養士さんから、離乳食の進め方
についてお話があります。

※Zoom配信の講座になります
時間:10:30～11:00
対象:３回食～完了期の親子
定員:６組
申込:３月10日(木)〜



関ぴよぴよだよりは NPO法人手をつなご のホームページhttp://tewotsunago.ciao.jp/でもご覧いただけます。

年齢別 保護者 0歳 1歳 2歳 3歳 子ども計 1日利用者

人数（人） 641 238 287 100 73 698 67.0

ひろば利用状況（1月4日～31日） 単位:人

関子ども家庭支援センター・関ぴよぴよは練馬区から委託を受け特定非営利活動法人手をつなごが運営しています。

ひろばより

【1月22日(土) あつまれ！パパたち】

「先輩パパに聞いてみよう」をテーマに座談会を
行いました。皆さん積極的に会話に参加し、終了時
間が過ぎてもなかなか終わることが出来ない程の盛
り上がりでした。最後には皆で連絡先を交換して終
了しました！
＜参加者の感想＞
・子どもの関わり方や家族でどう育児をしていく
か様々な視点でお話を聞くことができました。
周りのつながりを大切にしようと感じました。

【1月21日(金) 助産師さんの話（卒乳）】

毎年開催されている卒乳講座！
今回は対面とZoomで同時開催され質疑応答も盛ん
に行われました。
＜参加者の感想＞
・子ども主体で少しずつ進めていきたいと思います。
・子どもと相談して進めて行こうという話を聞いて
安心して卒乳に向けて頑張ろうと思います。

【ひろば室内掲示板ぴよママ情報局より】

「お薬のこんな所を聞いてみたい」のテーマに寄せられた一部をご紹介します。

「ミルクに薬を混ぜても大丈夫なの？」
赤ちゃんにお薬が出た時、ミルクに混ぜようと思ったことはありますか？
→お薬を混ぜた事で味が変わり、その後何も混ぜなくてもミルク嫌いになってしまう可能性が
あるのでおすすめはできません。
服薬補助ゼリーなどがドラッグストアなどで販売しておりますので薬剤師さんにご相談のうえ
ご利用するのもいいかもしれませんね。

（薬剤師の利用者Rくんのママより）

～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～

【関ぴよ バレンタイン♪】

ひろばの季節のコーナーではハートの手作り飾りを
用意しました。ハートを並べたり、たくさん集めたり
どうぞをしたり…、やり取りを楽しんでいました。
ハートを受け取りとても嬉しそうな子ども達。

まわりで微笑ましく見ている
ママ達の笑顔も印象的でした。

【聞いて、きいて】〜一升餅のお話～

１歳のお祝いでお馴染みの一升餅。
我が家は餅が２分割されていて
ゼッケンの前後に入れるタイプの
ものを注文しました。重さが
うまく分散されて、重そうに
しながらも10歩ほど歩くことが
できました。あんよができる子は
ゼッケンタイプおすすめです！
後ろに転がる姿も可愛いですけどね（笑）

（利用者Yちゃんママより）

イベント報告


