
まだまだ暑い日が続きそうですが、9月 10日は中秋の名月だそうです。気がつけば秋の虫の鳴き声も聞

こえるようになりました。 

8月末に神戸大学の赤木和重先生のお話をライブ配信で聞く機会がありました。先生は心理学がご専門で

障害のあるお子さんの教育に携わっていらっしゃいます。お話の中でのエピソードを一つご紹介します。 

前日に繰り上がりの足し算が出来た発達障害のお子さんの授業の話でした。担任が 18＋５の問題を出し

ました。すると昨日できたはずなのに今日はどうしてもできず、考え込む様子だったそうです。そんな時、

私が担任だったら「ほら、まず８と５を足すとどうなるんだっけ？」と導くと思います。しかし担任は「そ

うや！Aくん！それが“考える”ということやで！」と一人で感動していたそうです。 

その話を聞き、“ああ、私もこんな風に子どもが頑張ろうとしていることに気付ける保育士でありたい” 

という思いが満ちてきます。 

大人から見たら、いたずらや「いつまでやってるの〰」と思うことも子どもにとっては大切な“探求”です。

（だからと言って、なんでもさせていいわけではありません）表情や目や手つきに表れる子どもの心をよく

見ていこうと思うのです。                         園長  浦山恵美子 

〈個人面談週間〉 

５日（月）～9日（金）りすぐみ 

12日（月）～16日（金）うさぎぐみ 

 

9日（金）  お月見遊び  

15日（木） 避難訓練（子ども） 

       情報伝達訓練、引き取り訓練 

（保護者）

21日（水） 身体計測 

 

      こちらのQRコードから保育園の 

ホームページ・おたよりをご覧になれます。 

★りすぐみ 

・夏の疲れに留意し、生活リズムを整えて元気に

過ごせるようにする。 

・指先を使う遊びに興味を持ち、少しの間集中し

て遊ぶ。 

・友だちと同じことをしたり、見立てやつもりの

遊びを十分に楽しむ。 

★うさぎぐみ 

・気温の変化がある季節なので、一人ひとりの体

調に留意した活動をする。 

・自分の気持ちを言葉で伝えたり、相手の思いを

知ろうとする。 

お願い 
今回は 15;30 の災害発生を想定し、ダイヤル

171・web171・公式ラインに登録配信します

ので確認をお願いいたします。 

引き取り訓練は通常のお迎え時間で行います。

お迎えの時に災害時の引き取り訓練をさせてい

ただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒177-0045 練馬区石神井台 3 丁目 31 番 4 号 小規模保育園手をつなご石神井台 

             

2022 年度 

９月号 

  TEL  03（6767）1204 

今月の予定 今月のねらい 

今年度は暑い日が続きそうです。 

9月も引き続き水遊び・シャワーの準備をお

願いします。 

天候を見ながら、終了のお知らせをします。 
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★りすぐみ★ 

猛暑のため外に出られなかったり、体調を崩す子がいたりして、水遊びの機会が少なかったりすぐ

みですが、そのぶん室内でいろいろな感触遊びを楽しみました。その中から２つご紹介します。 

① 寒天遊び…食紅で色を付けた手作り寒天を、手で握りぐにゅ～っとつぶしたり、おもちゃの包丁 

     でチョンチョンと刻んでまるで小さなコックさんのようでした。                

       細かくなった寒天をつかんでカップやお皿に入れてはジャーっと出して、を繰り返

し、寒天の感触をじ～～っくり楽しんでいました。 

② 水風船遊び…つかんだら、ぶにょんぶにょん。ふってみたら、チャポチャポ。「あれ？」 

音が出ることに気づいてマラカスのようにフリフリ♪ 

今度は凍らせた水風船を触り、「つめたい！」と気づき、自分のほっぺにも当ててみ 

て再確認。「つめたい！」とニコニコでした。 

どの子も初めてのものを目の前にして興味津々の様子でした。ためらわずに触る子もいれば、最初は

何かわからなくて手を出さない子もいました。でもお友だちが楽しそうにしている様子を見ると、す

ぐにみんな遊び始めます。楽しい気持ちが伝わっていくのですね‼ 

                           

            りすぐみ 

 

 

                                 うさぎぐみ 

                                                   

★うさぎぐみ★ 

「きょうはみずあそびする？」と聞きにくるうさぎぐみ。「今日はできるよ！」と答えると、顔が

パッと輝きます。 

「そろそろ行こうか～」と声をかけると、お部屋を片付けて帽子をかぶって、日焼け防止の長袖を着

て、「自分で！」と準備を始める子どもたちです。「やった！みずあそび！」そんな嬉しい気持ちが伝

わってきます。 

 去年はカップですくってこぼす、バケツに入れる、という遊びを好んでいましたが、今年はペット

ボトルを傾けて水を入れられるようになりました。ボトルが水に浸かるように自分でタライを傾け

て、水量を増やして入れる工夫もしています。 

スプレーボトルをシュッシュと押す手先の力もついてきて、壁や地面を濡らして遊ぶなど昨年とは

違った遊びを楽しんでいます。 

 また、石鹸とハンカチを使ってお洗濯ごっこも楽しみました。石鹸を水に入れるだけだと泡になら

ない…「ハンカチをゴシゴシ洗ってみたら？」と担任が一言声をかけると、あっという間にタライの

中にたくさんの泡がたてられるようになりました。腕を上下に動かしたり、タライの中を腕を使って

洗濯機のように回したり、工夫して泡立てていました。 

水遊びひとつにしても、心身の成長を大きく感じる夏でした！9月もまだ暑そうです。色水遊びや

泡遊びなど、もう少し楽しめそうです♪ 

～今月は“夏の遊び”の様子です～ 子どもの様子 


