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日 月 火 水 木 金 土 

※ひろばの開室時間は９:00～17:00です。 

※ひろばイベント・講座の詳細については、

裏面をご参照ください。 

１ 

長島さんコンサート 

１１:００～１１:３０ 

２ ひろば休み 

のびのびひろば 

１０:００～１５:００ 

３ 

 

４ 

シングル家庭の 

こんだんかい 

１９:００～２０:３０ 

５  

ひろば休み 

 

６ 

 

７ 

 

８ 

身体計測 

１０:３０～１５:３０ 

９ ひろば休み 

わかばちゃんの会 

１４:００～ 

１時間程度 

１０ １１ 

 

１２ 

ひろば休み 

 

１３ 

わくわく絵本 

１５:１５～１５:３０ 

１４ １５ １６ ひろば休み 

のびのびひろば 

１０:００～１５:００ 

１７ 

避難訓練 

 

１８ 

 

１９ 

ひろば休み 

２０ 

身体計測 

１０:３０～１５:３０ 

２１ 

 

２２ 

 

２３ ひろば休み 

Zoom貫井ぴよって 

どんなところ？ 

１１:００～１１:２０ 

だっことおんぶ 

１４:３０～１５:３０ 

２４ 

 

２５ 

 

２６ 

ひろば休み 

２７ ２８ 29 30ひろば休み 

イヤイヤ期ミニ講座 

１０:１５～１１：４５ 

31  

貫井ぴよぴよだより ３月号 

令和 5年（2023年） 
0～3歳の子どもと 

保護者が遊べる場所で
す。妊婦さんも大歓迎★ 
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３月の予定 
※新型コロナウィルスの感染状況により、事業を変更する場合があります。 

施設の利用につきましては、区のホームページなどをご確認ください。 

 

 

 わくわく絵本の方が来て、

ひろばで絵本の読み聞かせ

をしてくれます。 

災害対策のため、ぴよぴよ

では月に一度避難訓練を行

っています。(10分程度) 

 ぴよぴよを卒業しても、 

子育ての相談ができるよ。 
一時預かりは、未就学児 

まで利用できるよ。 

地域子ども家庭支援センター貫井 

18歳未満のお子さんがいるご家庭の様々な 

相談に応じます。電話でも来所でも、 

お気軽にご相談ください。 

 相談受付専用電話 ０３－３５７７―９８２０ 

 

“なんでもポスト” 

   設置しています☆ 
 

「こんなおもちゃがあったらいいな」「私こんなこ

とできます！」「ひろばで困ったこと」等々、用紙に

書いて“なんでもポスト”に入れてください。 

皆さんの“なんでも”ぜひ聞かせてください     

設置場所は、ひろばスタッフにお尋ねください。 

 

 

自由に計測できます。

予約不要です。 

 

 

自由に計測できます。

予約不要です。 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域子ども家庭支援センター貫井は、練馬区から委託を受け、特定非営利活動法人手をつなごが運営しています。 

 

貫井ぴよぴよ・地域子ども家 

庭支援センター貫井の HPです。 

毎月の予定などを見ることがで 

きます。 

 

３月の予定 

Twitterでひろばの様子や

講座などをお知らせしています。 

ぜひフォローしてください。 

のびのびひろば  

３月２日(木)・1６日（木） 
対象：発達の不安や育てづらさを感じている 

保護者と 0～18歳までのお子さん 

時間：１０：００〜１５：００ 

※詳細はお問合せください。 

 

いつもの「だっことおんぶ」を見直すと、 

子どもにも大人にも良いことがたくさん     

貫井ぴよぴよってどんなところ？ 
３月２３日（木） 

 

子育てひろば貫井ぴよぴよの紹介をします。 

「子育てひろばに興味があるけど、いきなり行くの

はちょっと不安」と思っている方、まずはお家から 

オンラインでひろばの様子を聞いてみませんか？ 

ふれあい遊びもやりますよ。 
 
対象：妊婦さん０～３歳未満のお子さんと保護者 

時間：１１：００～（２０分程度） 

申込：件名に「Zooｍ見学会」と入れ、本文に「参加

希望」と明記し、メールを送ってください。

nukui_cf_kodomo@tewotsunago.or.jp    

締め切り：３月２０日（月）、定員は１０組です。 

 

 申込メール 

アドレス 

イヤイヤ期ミニ講座 
３月３０日（木） 

「イヤイヤ期は自己主張のはじまり、成長の証ってい

うけど、どう対応すればいいの？」講座に参加して、

皆で話してヒントを見つけませんか。 

対象：イヤイヤ期真っ盛り！どう対応したらいい
の？など困ったなと思っている保護者（目
安：1歳 6か月くらい～3歳くらいまで） 

時間：１０：１５～１１：４５        

講師：桑代恵子（公認心理師・地域子ども家庭

支援センター貫井元所長） 

申込：貫井ぴよぴよに電話、またはスタッフまで。 

締切：３月２４日（金）、定員は４組です。 

 

※保育の必要な方は、申込時にお伝えください。 

Zoom 
シングル家庭のこんだんかい 

３月４日（土） 
(同室保育付きのおしゃべり会)  

 

対象：妊婦さんから小学生を育てているひとり親 

時間：１９：００～２０：３０          

申込：貫井ぴよぴよに電話、又はスタッフまで。 

締切：３月２日(木)、定員は７組程度です。 

 

 

 

長島さんコンサート ３月１日（水） 

１１：００～１１：３０ 
ご近所にお住まいの音楽家ご夫妻によるコンサ

ートです。子どもの歌や、オリジナルソングを、お二

人の心地よい歌声で聞かせてくださいます。予約不

要です。直接ひろばにお越しください。 

わかばちゃんの会 ３月９日（木） 
対象：妊婦さん～6 ヶ月くらいまでのお子さんと保護者 

時間：1４:00〜15:00 

定員：10組程度 

申込：貫井ぴよぴよに電話、またはスタッフまで。 

楽しいこと、不安なこと、他の

ママに聞いてみたいことなど、

一緒におしゃべりしませんか。 

別室保育

あり☆ 

【Zoom】 （視聴のみ、１４：００～１５：００） 

申込：件名に「だっことおんぶ」とご記入のうえ、 

①参加者氏名 ②お子さんの月齢 ③質問をメールで

nukui_cf_kodomo@tewotsunago.or.jp  

締切：ひろば、Zoomとも３月２０日（月）です。 

だっことおんぶの講座  
３月２３日（木） 

 

【ひろば】 
対象：妊婦さん～６ヶ月くらいまでのお子さんと保護者 

時間：１４：３０～１５：３０        

講師：田中 知江先生（だっこマイスター） 

定員：１０組程度 

申込：貫井ぴよぴよに電話、またはスタッフまで。 
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