
練馬区立 地域子ども家庭支援センター貫井/貫井ぴよぴよ 
 

 

 

 

 

 

地域子ども家庭支援センター貫井は 18歳未満のお子さんと子育て家庭の身近な相談窓口です。  

★匿名での相談も可能です ★秘密は守られます ★2階に相談室あります 

子育ての悩みは、ひとぞれぞれ、さまざまだと思います。子どものこと、夫婦のこと、自分自身のことなど、

ひとりで抱え込まず、誰かに話したくなったら、気軽にご相談ください。 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

※ひろばの開室時間は９:00～17:00です。 

※ひろばイベント・講座の詳細については、

裏面をご参照ください。 
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貫井ぴよぴよって 
どんなところ？ 
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ひろば休み 

貫井ぴよぴよだより 4月号 

令和 5年（2023年） 0～3歳の子どもと 
保護者が遊べる場所で
す。妊婦さんも大歓迎★ 
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4月の予定 

☆相談日：月～土曜日 

☆９：００～１７：００ (日・祝日・年末年始を除く) 

📞０３－３５７７－９８２０ 

※来所の場合は、あらかじめお電話ください。 

 
※新型コロナウィルスの感染状況により、事業を変更する場合があります。 

施設の利用につきましては、区のホームページなどをご確認ください。 

 

 

 

 

 わくわく絵本の方が来て、

ひろばで絵本の読み聞かせ

をしてくれます。 

 災害対策のため、ぴよぴよでは

月に一度避難訓練を行っています。

(10分程度) 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域子ども家庭支援センター貫井は、練馬区から委託を受け、特定非営利活動法人手をつなごが運営しています。 

 

貫井ぴよぴよ・地域子ども家 

庭支援センター貫井の HPです。 

毎月の予定などを見ることがで 

きます。 

 

長島さんコンサート ４月５日（水） 

１４：３０～１５：００ 
ご近所にお住まいの音楽家ご夫妻によるコンサ

ートです。子どもの歌や、オリジナルソングを、お二

人の心地よい歌声で聴かせてくださいます。予約不

要です。直接ひろばにお越しください。 

4月の予定 

Twitterでひろばの様子や

講座などをお知らせしています。 

ぜひフォローしてください。 

身体計測 ４月１４日(金)・２６日(水)  

１０：３０～１５：３０ 
体重計、身長計を設置しますので、自由に計測

できます。お手伝いが必要な時はお声がけくださ

い。 

のびのびひろば  

４月６日(木)・２０日（木） 
対象：発達の不安や育てづらさを感じている 

保護者と 0～18歳までのお子さん 

時間：１０：００〜１５：００ 

※詳細はお問合せください。 

一時預かりご利用の方へ 

●サンダル・ブーツなどは転びやすいた

め、歩きやすく、サイズがあった運動靴を

ご持参ください。 

 

●お手数ですが、お荷物には全て名前をつ

けてください。（食具・お尻拭き・スタイ・

靴下等） 

 

●お子さんにアレルギーがある場合は、ア

レルゲンが入った食品をお持ちにならな

いようにお願いします。※市販の食品を

お持ちの場合は、必ずご家庭で成分を

ご確認ください。 

卒乳のお話 ４月２７日（木） 
助産師さんに卒乳のタイミングやおっぱい 

ケアについて聞いてみませんか。 

対象：8 ヶ月以上のお子さんと保護者 

時間：１０：３０～１１：３０ 

定員：８組 

申込：貫井ぴよぴよに電話、またはスタッフまで。 

 

 貫井ぴよぴよってどんなところ？ 
４月１３日（木） 

子育てひろば貫井ぴよぴよの紹介をします。 

「子育てひろばに興味があるけど、いきなり行くのはちょっと不安」と思っている方、 

まずはお家からオンラインでひろばの様子を聞いてみませんか？(^^)/ ふれあい遊びもやりますよ♪ 

対象：妊婦さん０～３歳未満のお子さんと保護者 

時間：１４：００～（２０分程度） 

申込：件名に「Zooｍ見学会」と入れ、本文に「参加希望」と明記し、メールを送ってください。

nukui_cf_kodomo@tewotsunago.or.jp    

締め切り：４月１０日（月）、定員は１０組です。 申込メールアドレス 

Zoom 

mailto:nukui_cf_kodomo@tewotsunago.or.jp

