
新年あけましておめでとうございます。 

4 日からぴよぴよが始まります。小さなお子さんがいるとお正

月も関係なく、熱が出たり、おねしょしたり、夜泣きしたり、人見知

りしたり、大変なことも多かったと思います。子育ては、泣き笑いの

連続ですよね。お正月遊びの福笑いのように、はみ出しても、逆さ

まになっても、子どもは育ちます。「あはは」と笑える余裕を持てると

よいですね。一緒にお子さんの成長を笑ったり、泣いたり、考えた

り、悩んだり、見守ったりしていきたいと思います。ぴよぴよでお待

ちしています。      所長児玉紀世子・スタッフ一同 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

貫井ぴよぴよだより 1月号 

0～3歳の子どもと 
保護者が遊べる場所で
す。妊婦さんも大歓迎★ 
 

VOL.16６ 

日 月 火 水 木 金 土 

 １ 

 

２ 

 

３ 
 

４ ひろば休み 

 

５ 

 

６ 

 

７ 

ひろば休み 

 

８ 

わくわく絵本 

１５:１５～１５:３０ 

９ 

身体計測 

１０:３０～１５:３０ 

１０ 

長島さん 

コンサート 

１１:００～１１:３０ 

１１ ひろば休み 

貫井ぴよぴよって 

どんなところ？ 

１１:００～１１:２０ 

栄養士さんのお話 

１４:００～１５:００ 

１２ 

 

１３ 

 

１４ 

ひろば休み 

 

１５ 

 

１６ 

 

１７ 

プラレールの日 

９:３０～１１:３０ 

１８ ひろば休み 

のびのびひろば 

１０:００～１５:００ 

１９ 

 

２０ 

避難訓練 

２１ 

ひろば休み 

２２ 

 

２３ 

 

２４ 

 

２５ ひろば休み 

のびのびひろば 

１０:００～１５:００ 

２６ 

身体計測 

１０:３０～１５:３０ 

２７ 

２８ ひろば休み 

 

２９ ３０ ３１ 

 

※ひろばの開室時間は９:00～17:00です。 

※ひろばイベント・講座の詳細については、 

裏面をご参照ください。 

※災害対策のため、ぴよぴよでは月に一度、 

避難訓練を行っています。(10分程度) 

 

１月の予定 

 

 

 

 

 わくわく絵本の方が来て、ひろばで絵本の

読み聞かせをしてくれます。申込不要。 

 

自由に計測できます。申込不要。 

 

 

 

自由に計測できます。申込不要。 

 

 

 大きな線路を出しています。 

皆で一緒に遊ぼう♪申込不要。 

年末年始のため休室 

12/29(金)～1/3(水) 

休室のお知らせ 

１２月２９日（金） 

  ～１月３日（水） 
 

 年末年始のため、全ての業

務をお休みします。一時預か

り、相談業務、事務（電話や手

続き）もお休みです。 
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練馬区立 地域子ども家庭支援センター貫井/貫井ぴよぴよ 
令和 6年（2024年） 

Zoom 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

貫井ぴよぴよ・地域子ども家 

庭支援センター貫井の HPです。 

毎月の予定などを見ることがで 

きます。 

 

 

地域子ども家庭支援センター貫井は練馬区から委託を受け、特定非営利活動法人手をつなごが運営しています。 

長島さんコンサート  

１月１０日（水） １１：００～１１：３０ 

ご近所にお住まいの音楽家ご夫妻によるコンサ

ートです。子どもの歌や、オリジナルソングを、お二

人の心地よい歌声で聞かせてくださいます。 

お子さんと音楽を聴いて一息つきませんか。 

 

 

 

1月の予定 

のびのびひろば  

１月１８日(木)・２５日（木） 
 

対象：発達の不安や育てづらさを感じている 

保護者と 0～18歳までのお子さん 

時間：１０：００〜１５：００     

※詳細はお問合せください。 

X（旧 Twitter）でひろばの様

子や講座などをお知らせしていま

す。ぜひフォローしてください。 

貫井ぴよぴよってどんなところ？ １月１１日（木） 
 子育てひろば貫井ぴよぴよの紹介をします☆「子育てひろばに興味があるけど、いきなり行くのはちょっと不安」と 

思っている方、まずはお家からオンラインでひろばの様子を聞いてみませんか？ ふれあい遊びもやります♪(^^)/ 

対象：妊婦さんと０～３歳未満のお子さんと保護者 

時間：１１：００～（２０分程度）    定員：１０組 

申込：件名に「Zooｍ見学会」と入れ、本文に「参加希望」と明記し、メールを送ってください。   

締め切り：１月８日（月） nukui_cf_kodomo@tewotsunago.or.jp 

申込メールアドレス 

Zoom 

栄養士さんのお話 １月１１日（木） 
区立保育園の栄養士さんが来て、離乳食の進め方についてお話をしてくれます。 

質問、相談もできます。これから始める方も、始め出して困っていることがある方も、ぜひご参加ください。 

質問や相談にも応えてくれます。 

対象：０歳のお子さんと保護者       時間：１４：００～１５：００ （受付１０分前） 

定員：８組               講師：区立保育園の栄養士 

申込：貫井ぴよぴよに電話、またはスタッフまで。 

 
お弁当・おやつは、喉に詰まりやすい食べ物をお控えください。 

★ミニトマト・ぶどう等の丸くツルツルした
物や、皮付きのウィンナーは、１/４に切る
等、小さくする配慮をお願いします。 

ゼリー全般・グミ・あめ・ラムネ 

 

枝豆などの豆類・こんにゃく・団子 

棒付きの食べ物 

写真は喉に詰まりやすい食べ物の見本です。 

申込

不要 
申込

不要 

一時預かりを利用される方へのお願い 

ミニトマト 

ぶどう 

うずらのたまご 

ひとくちおにぎり 

皮付きウィンナー 
丸チーズ 

枝豆・豆類 

ゼリー全般 

mailto:nukui_cf_kodomo@tewotsunago.or.jp

