
令和 ６年 (２０２４年) Ｖol.211
練馬区立地域子ども家庭支援センター関 子育てのひろば 「関ぴよぴよ」
〒177-0051 練馬区関町北1-21-15 ☎ 03-5991-4711

歌を歌ったり、リズムに
合わせて身体を動かしまし
ょう。

時間：10:00～10:30
場所：関ぴよぴよひろば
申込：予約不要

※講座開催のため、午前中
の貸出おもちゃは11:00～
になります。

2月19日(月)

♪リトミック♪

＊講座の申込みは、水・日曜日を除く10:00～ひろば窓口または電話にて受け付けます。

2月6日(火)
♪身体測定♪

2月17日(土)
♪あつまれ！パパたち

「トーク編」♪

先輩パパと一緒にパパ同
士でお話をしましょう。

時間：14:00～15:30
定員：5組
場所：2階会議室
申込：2月3日(土)～

※パパのみの参加に
なります。

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

4
一時預かりの為
ひろばは休み

5
のびのびひろば
(地下1階)

6
身体測定
10:00～11:30
14:00～16:00

7
一時預かりの為
ひろばは休み

8 9
避難訓練

10

11
一時預かりの為
ひろばは休み

12 13
保育園の栄養士さん
の話
①10:30～11:00
②11:10～11:40

14
一時預かりの為
ひろばは休み

15 16
ひろば見学会
14:15開始

17
あつまれ！パパたち
「トーク編」

14:00～15:30

18
一時預かりの為
ひろばは休み

19
リトミック
10:00～10:30

20 21
一時預かりの為
ひろばは休み

22 23 24

25
一時預かりの為
ひろばは休み

26
のびのびひろば
(2階会議室)

27 28
一時預かりの為
ひろばは休み

29

のびのびひろば
お友達とのかかわりや気持ちの切り替えが苦手、発達が気になる

などお子さんの育ちに不安のある親子を対象にしたひろばです。
日時：2月5日(月)、26日(月)

10:00～15:00 申込：予約不要

ひろば：月・火・木・金・土
9:00～17:00

一時預かり：水・日
10:00～16:00

2月13日(火)

♪保育園の栄養士さんの話♪

区立保育園の栄養士さん
から離乳食についてお話が
あります。

時間：①10:30～11:00
(離乳食初期～2回食)
②11:10～11:40
(3回食～完了食)

定員：各5組
場所：2階会議室
申込：2月1日(木)～

身長、体重が計れます。
お気軽にお越しください。

時間：10:00〜11:30
14:00〜16:00

場所：関ぴよぴよひろば
申込：予約不要

関ぴよぴよひろば見学会
日時：2月16日(金) 14:15開始（30分程度）
対象：ひろばに遊びに来たことがない方。

妊婦さんも大歓迎。
場所：関ぴよぴよひろば 申込：予約不要

3月5日(火)

♪絵本の歌い聞かせ♪

ギターの生演奏に合わせ
て人気の絵本を読み、歌い
ます。

時間：10:00～10:30
場所：関ぴよぴよひろば
申込：予約不要

※講座開催のため、午前中
の貸出おもちゃは11:00～
になります。



関ぴよぴよだよりは NPO法人手をつなご のホームページhttp://tewotsunago.ciao.jp/でもご覧いただけます。
地域子ども家庭支援センター関・関ぴよぴよは練馬区から委託を受け特定非営利活動法人手をつなごが運営しています。

＊＊地域子ども家庭支援センター関
関ぴよぴよHP ＊＊

地域子ども家庭支援センター関
と関ぴよぴよのホームぺージです。
毎月の予定などを見ることができ
ます。

ヶ月～就学前までのお子さんが利用できます。

＊＊練馬区立子ども家庭支援センター
✕(旧Twitter)＊＊

地域子ども家庭支援センター関
と関ぴよぴよのイベント情報など
をお知らせしていますのでぜひ
フォローしてくださいね。

★イベント報告★

♪12月21日(木) おもちゃを作ろう♪

ガムテープの芯を使って転がすおもちゃと、
ステッキを作りました。

参加した利用者さんからは、「家にある材料
で簡単にできた！」「遊び方が自由自在で家で
も作って遊ぶことが出来そうで楽しみ！」「ち
ょっとしたクリスマスプレゼントになった」と
の感想がありました。
手作りおもちゃで早速遊ぶ子もいましたよ。

★もうすぐ節分です★
節分は、「みんなが健康で幸せに過ごせますように」という意味

を込めて、悪いものを追い出す日。邪気祓いとして、「鬼は外、福は
うち」と言いながら豆まきをしたり、恵方巻を食べたりします。
豆まきでは、豆を食べる習慣がありますが、小さいお子さんには食

べさせないようにしましょう。
まだ奥歯が生えそろわず、嚙み砕く力が十分ではない子どもは、硬

くて嚙み砕く必要のある豆やナッツ類などを、のどや気管に詰まらせ
て窒息したり、小さなかけらが気管に入り込んで肺炎や気管支炎を起
こしたりするリスクがあります。5歳以下の子どもには食べさせない
でください。 ～消費者庁HPより抜粋～

ひろばでは、フォトコーナーが節分になります。
かわいい鬼さんと一緒に写真を撮ってみてね！

今年で3年目になるパパトーク。一度参加し
てみませんか？
地域の顔見知りになるチャンス!!先輩パパと

パパ仲間で、子育ての悩みやパパ自身のこと、
趣味等、いろいろなお話をしましょう。
パパのみの参加になります。気軽にご参加く

ださい！

日時：２月17日(土)１４:00～15；30
場所：2階会議室
定員：5組
申込み：2月3日(土)10:00～
内容：自己紹介、フリートーク(聞きたい

こと、趣味、楽しみにしていること等)


