
練馬区立 地域子ども家庭支援センター貫井/貫井ぴよぴよ 

 

「はじまるよ！はじまるよ！」 

 

 

 

 

 

 
      

 

ひろばで手遊び・お話タイムがあります 

  午前（１１：４５分頃～）と午後（１６：４５分頃～）に 

スタッフが手遊びやお話の時間「はじまるよ！」を開催しています。 

大型絵本や紙芝居等々、どんなお話かはその日のお楽しみ！！ 

お子さんと一緒にひろばで楽しいひと時をお過ごしくださいね！ 

  

 

★ひろば開室時間は９：００～１７：００までです。 

★１２：００～１３：００はお食事をとることができます。 

                         ★ひろばイベント・講座の詳細については裏面をご参照ください。 

日 月 火 水 木 金 土 

 1 

避難訓練 

2 
長島さん 

コンサート 

1４:３０～１５:００ 

3 ひろば休み 

のびのびひろば 

１０:００～１５:００ 

※10:30～12:00 
に講座開催 

（詳細は裏面） 

4 
 

 

5 

 

6  

ひろば休み 

 

7 

身体測定 
１０:３０～１５:３０ 

8 

 

9 
 

10 ひろば休み 

Zoom 

貫井ぴよぴよって

どんなところ？ 

１１：００～（２０分

程度） 

11 

 

12 
 

 

13 ひろば休み １４ 
わくわく絵本 
１５：１５～１５：３０ 

15 赤ちゃんの 

パパママおしゃべ

り会（２F 相談室） 

１４：００～１５：００ 

16 

 

17 ひろば休み 

のびのびひろば 

１０:００～１５:００ 

18 

 

19 

乳幼児の 

応急処置講座 

１４:００～１５：００ 

20 

ひろば休み 

21 

プラレールで 

遊ぼう！☆ 
１４:００～１６:３０ 

２２ 23 

 

24 ひろば休み 

ふたばちゃんの会 

１０:３０～１３:００ 

（Zooｍ 

１０:３０～１１:３０） 

25 

身体測定 

１０:３０～１５:３０ 

 

2６ 

27 

ひろば休み 

28 29 ３０ ３１ ひろば休み 

看護師さんの 

おはなし会 

10:30～11:30 

 
※講座やイベントなど、日時の変更・
中止をする場合がございます。 
変更・中止については X （旧
Twitter）でお知らせいたします。 

 

貫井ぴよぴよだより 10月号 

令和 6年（2024 年） 
0～3 歳の子どもと 

保護者が遊べる場所で
す。妊婦さんも大歓迎★ 
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１０月の予定

の 
災害対策のため、ぴよぴよ

では月に一度避難訓練を

行っています 

 

線路を長くつなげて、皆で一
緒に遊びましょう☆申込不要 

 

 

 

 

 

自由に計測

できます☆ 

申込不要 

自由に計測

できます☆

申込不要 

 

わくわく絵本の

方が来て、ひろ

ばで絵本の読み

聞かせをしてくれ

ます☆申込不要 

※休室のお知らせ※  

１１月１４日（木） 

館内一斉清掃のため、 

施設を終日お休みします。 

一時預かり、相談業務、事務 

（電話や手続き等）もお休みします。 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

乳幼児の応急処置講座 １０月１９日（土） 

子どもが食べ物を喉に詰まらせた！ 

異物を食べてしまった！ 

そんなとき、ママやパパにもできる対処法を教えていただきます。 

内容：乳幼児が誤えんをした時の対処法等 

講師：防災学習センターの職員 

対象：０～３歳のお子さんと保護者 

時間：１４：００～１５：００ 

 

 

 

 

 

 

 

看護師さんのおはなし会 １０月３１日（木） 

テーマ「冬の過ごし方」 

ぴよぴよに区立保育園の看護師さんがいらっしゃいます。 

冬の生活で気になることを聞いてみませんか？ 

 

対象：０歳～３歳のお子さんと保護者 
時間：１０：３０～１１：３０（受付１０分前） 
定員：１０組（先着順）※保育はありません 
講師：区立保育園の看護師 
申込：貫井ぴよぴよに電話又はスタッフまで 

地域子ども家庭支援センター貫井は、練馬区から委託を受け、特定非営利活動法人手をつなごが運営しています。 

１０月の予定 

練馬区公式 X 

のびのびひろば  

１０月３日(木)・１７日（木） 

対象：発達の不安や育てづらさを感じている 

 保護者と 0～18 歳未満のお子さん 

時間：１０：００〜１５：００  

※１０月３日の１０：３０～１２：００に 

「富士見台聴こえとことばの教室」の黒木先生

による講座があります。（保護者のみの参加可） 

☆詳細はお問い合わせください☆ 

    

 

赤ちゃんのパパ・ママおしゃべり会 

１０月１５日（火）場所：２階の相談室 

６か月くらいまでのお子さんをお持ちの方の 

おしゃべり会です。子育ての楽しいこと、不安なこと、 

聞いてみたいことなど、一緒におしゃべりしましょう。 

対象：妊婦さん・０～６ヶ月くらいまでのお子さんと 

保護者 

時間：１４：００〜（お話タイム４０分・ひろばご案内１０分程度） 

定員：４組程度（先着順）  

申込：貫井ぴよぴよに電話又はスタッフまで 

 

ふたばちゃんの会 １０月２４日（木） 

対象：０～１８歳未満の多胎児親子・多胎児の妊婦さんと

ご家族 

時間：10:30〜13:00 

Zoom１０：３０～１１：３０まで 

定員：申込制で６組程度（Zooｍの定員は３名） 

申込：貫井ぴよぴよに電話又はねりま子育て応援アプリ 

受付開始日：10 月 1 日（火） 締切：１０月２１日（月） 

※来所でも Zoom でもご参加いただけます。 

長島さんコンサート  

１０月２日（水） １４：３０～１５：００ 

ご近所にお住まいの音楽家ご夫妻によるコンサート

です。子どもの歌や、オリジナルソングを、お二人の心地

よい歌声で聴かせてくださいます。お子さんと音楽を聴

いて一息つきませんか！？ 

１２：００～ランチタイム

です☆ 

 

 

 

 

手をつなご 

ホームページ 

ねりま子育て応援アプリ 

子育て情報を”知る・探す・申し込む”

が簡単にできるアプリが始まりました。 

     

貫井ぴよぴよってどんなところ？ 

１０月１０日（木） 

子育てひろば貫井ぴよぴよの紹介をします。 

「子育てひろばに興味があるけど、いきなり行くのはち

ょっと不安」と思っている方、まずはお家からオンライン

でひろばの様子を聞いてみませんか？(^^)/ ふれあい

遊びもやります♪ 

対象：妊婦さん０～３歳未満のお子さんと保護者 

時間：１１：００～（２０分程度） 

定員：１０組 

申込：件名に「Zooｍ見学会」と入れ、 

本文に「参加希望」と明記し、 

メールを送ってください。 

nukui_cf_kodomo@tewotsunago.or.jp    

締切：１０月７日（月） 

申込 
メール 

Zoom 

+Zoom 

会終了後、ひろばで遊ぶこともできます 

mailto:nukui_cf_kodomo@tewotsunago.or.jp

