
練馬区立地域子ども家庭支援センター関 子育てのひろば 「関ぴよぴよ」
〒177-0051      練馬区関町北1-21-15 03-5991-4711

関ぴよぴよだより ４

４月の予定

４月10日(木)
♪身体測定♪

身長、体重が計れます。

お気軽にお越しください。

時間：10:00～11:30
14:00～16:00

場所：関ぴよぴよひろば
申込：予約不要

４月24日(木)
♪名札を作ろう♪

４月29日(火)
♪絵本の歌い聞かせ♪

Zoomでヨガを行い、
産後の身体を整えましょう。

時間：14:00～14:40
対象：2ヶ月以降のお子さん

とママ
定員：8組
申込：4月1日(火)～
※先着順
※練馬区在住の方のみ

ギターの生演奏に合わせ

て人気の絵本を読み、歌い
ます。

時間：10:00～10:30
場所：関ぴよぴよひろば
申込：予約不要
※講座開催のため、
貸出おもちゃは11:00～に
なります。

日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５

６
一時預かりの為
ひろばは休み

７ ８ ９
一時預かりの為
ひろばは休み

１０
身体測定
10:00～11:30
14:00～16:00

１１ １２

１３
一時預かりの為
ひろばは休み

１４
のびのびひろば

(地下1階)
おうちDEぴよぴよ
産後ヨガ編
14:00～14:40

１５
ひろばDEすくす
く相談
10:00～12:00

１６
一時預かりの為
ひろばは休み

１７ １８
ひろば見学会
14:15開始

１９

２０
一時預かりの為
ひろばは休み

２１ ２２ ２３
一時預かりの為
ひろばは休み

２４
名札を作ろう
①10:00～10:30
②10:40～11:10

２５ ２６

２７
一時預かりの為
ひろばは休み

２８
のびのびひろば

(2階会議室)

２９
絵本の歌い聞かせ
10:00～10:30

３０
一時預かりの為
ひろばは休み

３１

関ぴよぴよひろば見学会
日時：毎月第３金曜日 今月４月18日(金)

14:15開始(30分程度)
対象：ひろばに来たことがない方。

妊婦さんも大歓迎。
場所：関ぴよぴよひろば 申込：予約不要

ひろばDEすくすく相談
子育ての「困ったな」をお話しませんか？
この日はひろばにすくすくアドバイザーがいます。
日時：４月15日(火) 10:00～12:00
場所：２階会議室 申込：当日関ぴよひろば先着順

のびのびひろば
お友達とのかかわりや気持ちの切り替えが苦手、

発達が気になるなど、お子さんの育ちに不安がある等、
一緒に遊びながら、お話しましょう。
日時：４月14日(月)、28日(月)

10:00～15:00

ひろば:：月・火・木・金・土
9:00～17:00

一時預かり：水・日
10:00～16:00

令和 7年(2025年) Vol.224

※講座の申込みは、水・日曜日を除く10:00～17:00 ひろば窓口・電話にて受け付けます。

柔らかな風と穏やかな日差しのハーモニーが、心地のいい4月になりました。たくさんの出会いと新しい環境に、
親子でわくわくしたり緊張したり・・・ 少しずづ馴染みながら楽しい毎日が過ごせるといいですね。
今年度も地域子ども家庭支援センター関は、温かな笑顔で皆様をお迎えします。 所長 真崎 憲子

4月14日(月)
♪おうちDEぴよぴよ

(産後ヨガ編)♪

フェルトでかわいい名
札を作ります。

時間：①10;00～10:30
②10:40～11:10

定員；各回4組
場所：2階会議室
申込：4月３日(木)～4月

17日(木)
※抽選
※練馬区在住の方のみ



＊＊練馬区立子ども家庭支援センター
公式X(旧Twitter)＊＊

地域子ども家庭支援センター関
と関ぴよぴよのイベント情報など
をお知らせしていますのでぜひ
フォローしてくださいね。

**地域子ども家庭支援センター関
関ぴよぴよHP**

地域子ども家庭支援センター関
と関ぴよぴよのホームページです。
毎月の予定などを見ることができ
ます。

地域子ども家庭支援センター関・関ぴよぴよは練馬区から委託を受け特定非営利活動法人をつなごが運営しています。
関ぴよぴよだよりはNPO法人手をつなごのホームページhttp://tewotsunago.ciao.jp/でもご覧いただけます。

ひろばで楽しく遊ぶ中で、「小さな赤ちゃんに子どもがぶつかる」「遊んでいた玩具
が周りの子どもにぶつかる」など、予期しないことが起こることがあります。保護者の
方はお子様から目を離さず、ケガや事故などがないように気を付けてご利用ください。

リユースにご協力いただき、ありがとうございました。

関ぴよぴよひろばは0～3歳までの親子が遊び
に来ることができる場所です。
ひろばの室内は、畳とフローリングに分かれ

ています。畳のスペースでは、ねんねの赤ちゃ
んが集まり輪になってお話をしたり、ゆったり
と過ごしています。
フローリングのスペースでは、子どもたちが

元気に動いて遊んでいます。自然と子ども同士
で関わり合い、お互いに刺激を受け育ち合って
います。

人気のおもちゃです。
他にもたくさんのおも
ちゃがありますので、
ぜひ遊びに来てくださ
いね。

関ぴよぴよひろばにようこそ！

『絵本の歌い聞かせ』のご報告

次回は6月頃予定しています。

『環境講座』のご報告

パネルシアターで楽しくゴミ
の分別について学びました。み
んなで声を合わせるところでは、
子どもたちもじーっと聞き入っ
たり、一緒に動きを真似してい
ました。
スケルトンのゴミ収集車を動

かすときは、子どもたちは目を
輝かせて見入っていました。

今回は大型スクリーンに
絵本を映しだして開催しま
した。子どもたちは知って
いる絵本に指差しするなど
喜んでいました。「眠るほ
ど心地よかったみたいです」
「初めて聞くギターに興味深々でした」など
の声を頂きました。また、開催しますので、
次回もお楽しみに♪

http://tewotsunago.ciao.jp/
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